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Α. ΕΠΙΘΕΩΡΗ΢Η ΚΣΗΡΙΩΝ 
 
ΘΕΜΑΣΙΚΗ ΕΝΟΣΗΣΑ ΔΕ1 : ΕΙ΢ΑΓΩΓΗ ΢ΣΟΝ ΣΟΜΕΑ ΣΗ΢ ΕΝΕΡΓΕΙΑ΢ 
1. ΕΝΕ΢ΓΕΛΑ ΚΑΛ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΘ ΡΟΛΛΤΛΚΘ 

1.1. ΕΥ΢ΩΡΑΪΚΘ ΡΟΛΛΤΛΚΘ ΚΑΛ ΝΟΜΛΚΟ ΡΛΑΛΣΛΟ ΣΤΘΝ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑ ΚΑΛ ΣΤΘΝ Ρ΢ΟΣΤΑΣΛΑ 
ΤΟΥ ΡΕ΢ΛΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 

1.1.1.  Θ Ευρωπαϊκι Ενεργειακι Ρολιτικι 
1.2. ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΘ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΣ ΚΑΛ ΡΕ΢ΛΒΑΛΛΟΝΤΛΚΕΣ ΕΡΛΡΤΩΣΕΛΣ 
1.3. ΕΚΝΛΚΘ ΡΟΛΛΤΛΚΘ ΚΑΛ ΝΟΜΛΚΟ ΡΛΑΛΣΛΟ ΣΤΘΝ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑ 

1.3.1.  Κφριοι άξονεσ τθσ Εκνικισ Ενεργειακισ Ρολιτικισ 
1.3.2.  Νομικό Ρλαίςιο του Τομζα Ενζργειασ 

1.4. ΤΟ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΟ ΛΣΟΗΥΓΛΟ ΣΤΘΝ ΕΛΛΑΔΑ 
1.4.1.  Το ελλθνικό ςφςτθμα παραγωγισ θλεκτρικισ ενζργειασ 

1.5. ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΘ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΣ ΣΤΑ ΕΛΛΘΝΛΚΑ ΚΤΘ΢ΛΑ 
1.5.1.  Ρραγματικι κατανάλωςθ ενζργειασ 
1.5.2.  Κεωρθτικά εκτιμϊμενθ κατανάλωςθ ενζργειασ 

1.6. ΕΞΟΛΚΟΝΟΜΘΣΘ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΣ ΣΤΑ ΚΤΛ΢ΛΑ 
1.7. ΣΥΜΒΟΛΘ ΤΩΝ ΑΝΑΝΕΩΣΛΜΩΝ ΡΘΓΩΝ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΣ 

2. ΕΝΕ΢ΓΕΛΑ ΚΑΛ ΟΛΚΟΝΟΜΛΚΘ ΡΟΛΛΤΛΚΘ 
2.1. ΚΑΝΟΝΛΣΜΟΛ ΕΛΑΧΛΣΤΩΝ ΑΡΑΛΤΘΣΕΩΝ ΣΤΑ ΚΤΘ΢ΛΑ 
2.2. ΦΟ΢ΟΑΡΑΛΛΑΓΕΣ 
2.3. ΕΡΛΔΟΤΟΥΜΕΝΑ Ρ΢ΟΓ΢ΑΜΜΑΤΑ 

2.3.1.  Εξοικονόμθςθ κατ’ Οίκον 
2.3.2.  Φωτοβολταϊκά ςτισ Στζγεσ 

2.4. Χ΢ΘΜΑΤΟΔΟΤΘΣΘ ΑΡΟ Τ΢ΛΤΟΥΣ 
ΒΛΒΛΛΟΓ΢ΑΦΛΑ 
ΡΑ΢Α΢ΤΘΜΑ 
Α.1. Βαςικοί οριςμοί 
Α.2. Μονάδεσ ενζργειασ – Μετατροπζσ 
 
ΘΕΜΑΣΙΚΗ ΕΝΟΣΗΣΑ ΔΕ2 : ΜΕΛΕΣΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ΢ ΑΠΟΔΟ΢Η΢ ΚΣΗΡΙΟΤ 
1. ΕΛΣΑΓΩΓΘ 

1.1. ΥΡΟΧ΢ΕΩΣΘ ΕΚΡΟΝΘΣΘΣ ΜΕΛΕΤΘΣ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΘΣ ΑΡΟΔΟΣΘΣ – Μ.Ε.Α. 
1.1.1.  Κατθγορίεσ / Χριςεισ Κτθρίων 
1.1.2.  Απαιτοφμενεσ μελζτεσ για τθ ςφνταξθ μελζτθσ ενεργειακισ απόδοςθσ 

1.2. ΥΡΟΧ΢ΕΩΣΘ ΤΘ΢ΘΣΘΣ ΕΛΑΧΛΣΤΩΝ ΑΡΑΛΤΘΣΕΩΝ ΜΕΛΕΤΘΣ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΘΣ ΑΡΟΔΟΣΘΣ 
ΚΑΤΑ ΤΘΝ ΚΑΤΑΣΚΕΥΘ ΚΤΘ΢ΛΟΥ 

2. ΡΕ΢ΛΕΧΟΜΕΝΑ ΚΑΛ ΔΟΜΘ ΜΕΛΕΤΘΣ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΘΣ ΑΡΟΔΟΣΘΣ 
2.1. ΕΝΟΤΘΤΑ 1θ : ΓΕΝΛΚΕΣ ΡΛΘ΢ΟΦΟ΢ΛΕΣ ΚΤΘ΢ΛΟΥ 

2.1.1.  Γενικά ςτοιχεία κτθρίου  
2.1.2.  Επικυμθτζσ ςυνκικεσ εςωτερικοφ περιβάλλοντοσ 
2.1.3.  Κλιματικά δεδομζνα περιοχισ 
2.1.4.  Σφντομθ περιγραφι και τεκμθρίωςθ του ενεργειακοφ ςχεδιαςμοφ του 

κτθρίου 
2.1.5.  Λογιςμικό και παραδοχζσ για τουσ υπολογιςμοφσ 

2.2. ΕΝΟΤΘΤΑ 2θ : ΤΕΚΜΘ΢ΛΩΣΘ Α΢ΧΛΤΕΚΤΟΝΛΚΟΥ ΣΧΕΔΛΑΣΜΟΥ 



2.2.1.  Σχεδιαςμόσ κτθρίου 
2.2.2.  Τεκμθρίωςθ τθσ χωροκζτθςθσ και του προςανατολιςμοφ του κτθρίου 
2.2.3.  Τεκμθρίωςθ τθσ επιλογισ και τθσ χωροκζτθςθσ τθσ φφτευςθσ και άλλων 

ςτοιχείων του μικροκλίματοσ 
2.2.4.  Τεκμθρίωςθ του ςχεδιαςμοφ και τθσ χωροκζτθςθσ των ανοιγμάτων ανά 

προςανατολιςμό 
2.2.5.  Χωροκζτθςθ των λειτουργιϊν ανάλογα με τθ χριςθ και τισ απαιτιςεισ 

άνεςθσ 
2.2.6.  Ρεριγραφι λειτουργίασ των πακθτικϊν ςυςτθμάτων 
2.2.7.  Ρεριγραφι των ςυςτθμάτων θλιοπροςταςίασ του κτθρίου 
2.2.8.  Ρεριγραφι των τεχνικϊν φυςικοφ φωτιςμοφ και αεριςμοφ 
2.2.9.  Καταςκευαςτικζσ λεπτομζρειεσ 

2.3. ΕΝΟΤΘΤΑ 3θ : ΕΛΕΓΧΟΣ ΚΕ΢ΜΟΜΟΝΩΤΛΚΘΣ ΕΡΑ΢ΚΕΛΑΣ 
2.3.1.  Ζλεγχοσ κερμομονωτικισ επάρκειασ δομικοφ ςτοιχείου  
2.3.2.  Ζλεγχοσ κερμομονωτικισ επάρκειασ ςτοιχείου 

2.4. ΕΝΟΤΘΤΑ 4θ : ΤΕΚΜΘ΢ΛΩΣΘ ΕΛΑΧΛΣΤΩΝ ΑΡΑΛΤΘΣΕΩΝ Θ/Μ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ 
2.4.1.  Σχεδιαςμόσ και ελάχιςτεσ απαιτιςεισ ςυςτθμάτων κζρμανςθσ – ψφξθσ – 

αεριςμοφ 
2.4.1.1.  Σχεδιαςμόσ και ελάχιςτεσ απαιτιςεισ ςυςτιματοσ παραγωγισ 

ηεςτοφ νεροφ χριςθσ 
2.4.2.  Σχεδιαςμόσ και ελάχιςτεσ απαιτιςεισ ςυςτιματοσ φωτιςμοφ 
2.4.3.  Διατάξεισ αυτόματου ελζγχου 
2.4.4.  Διόρκωςθ ςυνθμίτονου 

2.5. ΕΝΟΤΘΤΑ 5θ : ΜΕΛΕΤΘ ΣΚΟΡΛΜΟΤΘΤΑΣ 
2.6. ΕΝΟΤΘΤΑ 6θ : ΥΡΟΛΟΓΛΣΜΟΣ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΘΣ ΑΡΟΔΟΣΘΣ ΚΤΘ΢ΛΟΥ 

2.6.1.  Γενικά ςτοιχεία κτθρίου 
2.6.2.  Γενικά δεδομζνα κερμικισ ηϊνθσ 

2.6.2.1. Δεδομζνα εςωτερικϊν ςυνκθκϊν και προφίλ λειτουργίασ κτθρίου 
2.6.3.  Δεδομζνα κτθριακοφ κελφφουσ κερμικισ ηϊνθσ 

2.6.3.1.  Γεωμετρικά χαρακτθριςτικά κτθριακοφ κελφφουσ 
2.6.3.2. Κερμοφυςικζσ ιδιότθτεσ κτθριακοφ κελφφουσ 
2.6.3.3. Συντελεςτζσ ςκίαςθσ κτθριακοφ κελφφουσ 
2.6.3.4. Διαχωριςτικζσ επιφάνειεσ κερμικισ ηϊνθσ προσ μθ κερμαινόμενουσ 

χϊρουσ 
2.6.3.5. Μθ κερμαινόμενοι χϊροι ςε επαφι με τθ κερμικι ηϊνθ 

2.6.4.  Δεδομζνα θλεκτρομθχανολογικϊν εγκαταςτάςεων 
2.6.4.1. Σφςτθμα κζρμανςθσ κερμικισ ηϊνθσ 
2.6.4.2. Σφςτθμα ψφξθσ κερμικισ ηϊνθσ 
2.6.4.3. Σφςτθμα αεριςμοφ κερμικισ ηϊνθσ 
2.6.4.4. Σφςτθμα ηεςτοφ νεροφ χριςθσ κερμικισ ηϊνθσ 
2.6.4.5. Σφςτθμα φωτιςμοφ κερμικισ ηϊνθσ 
2.6.4.6. Συςτιματα Α.Ρ.Ε. κερμικισ ηϊνθσ 

2.6.5.  Δεδομζνα κτθρίου αναφοράσ 
2.6.6.  Αποτελζςματα υπολογιςμϊν 

2.6.6.1. Ενεργειακι κατάταξθ κτθρίου 
2.6.7.  Ρροδιαγραφζσ Εργαλείων (Λογιςμικϊν) Υπολογιςμοφ Ενεργειακισ Απόδοςθσ 

2.7. 7θ ΕΝΟΤΘΤΑ : ΚΑΤΑΣΤΑΣΘ ΕΛΕΓΧΟΥ ΡΛΘ΢ΟΤΘΤΑΣ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΘΣ ΜΕΛΕΤΘΣ 
3. ΡΑ΢ΑΔΕΛΓΜΑ ΦΑΚΕΛΟΥ ΡΑ΢ΑΔΟΤΕΩΝ ΜΕΛΕΤΘΣ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΘΣ ΑΡΟΔΟΣΘΣ ΚΤΘ΢ΛΟΥ 

 
ΘΕΜΑΣΙΚΗ ΕΝΟΣΗΣΑ ΔΕ3 : ΚΛΙΜΑ ΚΑΙ Ε΢ΩΣΕΡΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ. ΒΙΟΚΛΙΜΑΣΙΚΟ΢ 
΢ΧΕΔΙΑ΢ΜΟ΢ ΚΣΗΡΙΩΝ 



1. ΤΟ ΚΛΛΜΑ 
1.1. ΓΕΝΛΚΑ 

1.1.1.  Ραραλιακζσ περιοχζσ 
1.1.2.  Επίπεδθ ανοικτι φπαικροσ 
1.1.3.  Δάςθ 
1.1.4.  Κοιλάδεσ 
1.1.5.  Ορεινζσ περιοχζσ 
1.1.6.  Αςτικζσ περιοχζσ 

1.2. ΑΣΤΛΚΟ ΚΛΛΜΑ 
1.3. ΚΛΛΜΑΤΛΚΟΛ ΡΑ΢ΑΓΟΝΤΕΣ ΚΑΛ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΘ ΣΥΜΡΕ΢ΛΦΟ΢Α ΤΩΝ ΚΤΘ΢ΛΩΝ 

1.3.1.  Θλιακι ακτινοβολία 
1.3.1.1. Ζνταςθ τθσ θλιακισ ακτινοβολίασ 
1.3.1.2. Θλιοφάνεια 
1.3.1.3. Θλιακά διαγράμματα 
1.3.1.4. Θλιαςμόσ επιφανειϊν 
1.3.1.5. Θλιαςμόσ κατακόρυφων και οριηοντίων επιφανειϊν 

1.3.2.  ΚΕ΢ΜΟΚ΢ΑΣΛΑ ΑΕ΢Α 
1.3.2.1. Κερμοκραςία του αζρα : Μετροφμενεσ τιμζσ 
1.3.2.2. Μεταβολι τθσ κερμοκραςίασ 

1.3.3.  Ετιςια πορεία τθσ κερμοκραςίασ του αζρα 
1.3.4.  Κερμοκραςιακό εφροσ 

1.3.4.1. Κατανομι τθσ κερμοκραςίασ ςτθν Ελλάδα 
1.4. ΚΕ΢ΜΟΚ΢ΑΣΛΑ ΕΔΑΦΟΥΣ 

1.4.1.  Κερμοκραςία επιφάνειασ εδάφουσ 
1.4.2.  Κερμοκραςία βάκουσ εδάφουσ 

1.5. ΑΝΕΜΟΣ 
1.6. ΥΓ΢ΑΣΛΑ ΤΟΥ ΑΕ΢Α 

1.6.1.  Ρορεία τθσ υγραςίασ ςτθν Ελλάδα 
2. ΡΕ΢ΛΒΑΛΛΟΝ ΚΑΛ ΚΤΘ΢ΛΟ 

2.1. ΘΛΛΑΚΘ ΑΚΤΛΝΟΒΟΛΛΑ ΚΑΛ ΘΛΛΑΚΘ ΓΕΩΜΕΤ΢ΛΑ 
2.1.1.  Συνιςτϊςεσ θλιακισ ακτινοβολίασ 
2.1.2.  Θλιακό φψοσ και αηιμοφκιο 

2.2. ΜΛΚ΢ΟΚΛΛΜΑ 
2.2.1.  Θ επίδραςθ του μικροκλίματοσ ςτο κτιριο 

3. ΕΣΩΚΛΛΜΑ 
3.1. ΚΕ΢ΜΛΚΘ ΑΝΕΣΘ 

3.1.1.  Ραράγοντεσ κερμικισ άνεςθσ 
3.1.1.1. Ρεριβαλλοντικοί παράγοντεσ κερμικισ άνεςθσ 
3.1.1.2. Ρροςωπικοί παράγοντεσ κερμικισ άνεςθσ 
3.1.1.3. Τοπικι κερμικι δυςφορία 

3.1.2.  Μζκοδοι αξιολόγθςθσ τθσ κερμικισ άνεςθσ 
3.1.2.1. Κερμικοί δείκτεσ 
3.1.2.2. Διαγράμματα κερμικισ άνεςθσ 
3.1.2.3. Οι δείκτεσ PMV-PPD 

4. ΒΑΣΛΚΕΣ Α΢ΧΕΣ ΒΛΟΚΛΛΜΑΤΛΚΟΥ ΣΧΕΔΛΑΣΜΟΥ ΚΤΘ΢ΛΩΝ 
4.1. ΤΑ ΡΛΕΟΝΕΚΤΘΜΑΤΑ ΤΟΥ ΝΟΤΛΟΥ Ρ΢ΟΣΑΝΑΤΟΛΛΣΜΟΥ 
4.2. Θ ΣΥΛΛΟΓΘ ΤΘΣ ΘΛΛΑΚΘΣ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΣ ΚΑΛ ΤΟ ΦΑΛΝΟΜΕΝΟ ΤΟΥ ΚΕ΢ΜΟΚΘΡΛΟΥ 
4.3. Ο ΢ΟΛΟΣ ΤΘΣ ΚΕ΢ΜΛΚΘΣ ΜΑΗΑΣ 
4.4. Θ ΧΩ΢ΟΚΕΤΘΣΘ ΤΟΥ ΚΤΘ΢ΛΟΥ ΣΤΟ ΟΛΚΟΡΕΔΟ ΚΑΛ Θ ΔΛΑΤΑΞΘ ΤΩΝ ΕΣΩΤΕ΢ΛΚΩΝ 

ΧΩ΢ΩΝ 
4.5. ΤΟ ΚΕΛΥΦΟΣ ΤΟΥ ΚΤΘ΢ΛΟΥ 



5. ΘΛΛΑΚΑ ΡΑΚΘΤΛΚΑ ΣΥΣΤΘΜΑΤΑ ΚΕ΢ΜΑΝΣΘΣ 
5.1. ΤΑΞΛΝΟΜΘΣΘ ΘΛΛΑΚΩΝ ΡΑΚΘΤΛΚΩΝ ΣΥΣΤΘΜΑΤΩΝ ΚΕ΢ΜΑΝΣΘΣ 
5.2. ΑΜΕΣΘ ΘΛΛΑΚΘ Ρ΢ΟΣΟΔΟΣ : ΜΕΓΑΛΑ ΝΟΤΛΑ ΑΝΟΛΓΜΑΤΑ – ΡΑΚΘΤΛΚΟ ΣΥΣΤΘΜΑ 

«ΑΜΕΣΟΥ ΚΕ΢ΔΟΥΣ» 
5.3. ΕΜΜΕΣΘ ΘΛΛΑΚΘ Ρ΢ΟΣΟΔΟΣ : ΤΟΛΧΟΣ ΚΕ΢ΜΛΚΘΣ ΑΡΟΚΘΚΕΥΣΘΣ Ι ΚΕ΢ΜΛΚΘΣ 

ΣΥΣΣΩ΢ΕΥΣΘΣ 
5.4. ΕΜΜΕΣΘ ΘΛΛΑΚΘ Ρ΢ΟΣΟΔΟΣ : Ρ΢ΟΣΑ΢ΤΘΜΕΝΟΣ ΘΛΛΑΚΟΣ ΧΩ΢ΟΣ Ι ΚΕ΢ΜΟΚΘΡΛΟ 

6. ΡΑΚΘΤΛΚΑ ΣΥΣΤΘΜΑΤΑ Δ΢ΟΣΛΣΜΟΥ 
6.1. Θ ΒΕΛΤΛΩΣΘ ΤΟΥ ΜΛΚ΢ΟΚΛΛΜΑΤΟΣ 
6.2. Ο ΑΥΤΟΣΚΛΑΣΜΟΣ ΤΟΥ ΚΤΘ΢ΛΑΚΟΥ ΚΕΛΥΦΟΥΣ 
6.3. ΑΝΤΑΝΑΚΛΑΣΤΛΚΟΤΘΤΑ ΤΩΝ ΕΞΩΤΕ΢ΛΚΩΝ ΕΡΛΦΑΝΕΛΩΝ 
6.4. Θ ΣΚΛΑΣΘ ΤΩΝ ΑΝΟΛΓΜΑΤΩΝ 
6.5. ΘΛΛΟΡ΢ΟΣΤΑΣΛΑ ΚΤΘ΢ΛΟΥ 
6.6. Θ ΚΕ΢ΜΛΚΘ ΑΔ΢ΑΝΕΛΑ ΤΘΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΘΣ ΚΑΛ Ο ΝΥΧΤΕ΢ΛΝΟΣ ΑΕ΢ΛΣΜΟΣ 
6.7. Ο ΦΥΣΛΚΟΣ ΑΕ΢ΛΣΜΟΣ 

7. ΦΥΤΕΜΕΝΑ ΔΩΜΑΤΑ 
7.1. ΤΥΡΟΛ ΦΥΤΕΜΕΝΩΝ ΔΩΜΑΤΩΝ – ΣΤ΢ΩΣΕΛΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΘΣ 
7.2. Θ ΛΕΛΤΟΥ΢ΓΛΑ ΤΘΣ ΒΛΑΣΤΘΣΘΣ 
7.3. ΣΥΝΕΛΣΦΟ΢Α ΣΤΘ ΚΕ΢ΜΟΜΟΝΩΤΛΚΘ Ρ΢ΟΣΤΑΣΛΑ ΚΑΛ ΣΤΟ Δ΢ΟΣΛΣΜΟ 

ΒΛΒΛΛΟΓ΢ΑΦΛΑ 
 
ΘΕΜΑΣΙΚΗ ΕΝΟΣΗΣΑ ΔΕ4 : ΣΕΧΝΟΛΟΓΙΕ΢ ΑΝΑΝΕΩ΢ΙΜΩΝ ΠΗΓΩΝ ΕΝΕΡΓΕΙΑ΢ 
1. ΕΛΣΑΓΩΓΘ ΣΤΛΣ ΑΝΑΝΕΩΣΛΜΕΣ ΡΘΓΕΣ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΣ (Α.Ρ.Ε.) 

1.1. ΝΟΜΟΚΕΣΛΑ ΓΛΑ Α.Ρ.Ε. 
1.2. ΓΕΝΛΚΕΣ Α΢ΧΕΣ ΓΛΑ ΤΘΝ ΕΦΑ΢ΜΟΓΘ Α.Ρ.Ε. ΣΤΑ ΚΤΘ΢ΛΑ 

2. ΚΕ΢ΜΛΚΑ ΘΛΛΑΚΑ ΣΥΣΤΘΜΑΤΑ 
2.1. Α΢ΧΕΣ ΛΕΛΤΟΥ΢ΓΛΑΣ & ΤΕΧΝΟΛΟΓΛΕΣ ΘΛΛΑΚΩΝ ΣΥΛΛΕΚΤΩΝ 

2.1.1.  Επίπεδοσ Θλιακόσ Συλλζκτθσ 
2.1.2.  Τυπικζσ Εγκαταςτάςεισ 
2.1.3.  Αποδόςεισ Θλιακϊν Συλλεκτϊν 

2.2. ΜΕΚΟΔΟΛΟΓΛΑ ΥΡΟΛΟΓΛΣΜΟΥ – Θ ΜΕΚΟΔΟΣ ΚΑΜΡΥΛΩΝ F 
2.3. ΣΥΣΤΘΜΑΤΑ COMBI (ΗΕΣΤΟ ΝΕ΢Ο Χ΢ΘΣΘΣ & ΚΕ΢ΜΑΝΣΘ ΧΩ΢ΩΝ) 
2.4. ΘΛΛΑΚΘ ΨΥΞΘ & ΣΥΣΤΘΜΑΤΑ COMBI – PLUS 
2.5. ΡΑ΢ΑΔΕΛΓΜΑΤΑ ΣΕ ΚΤΘ΢ΛΑ 

ΒΛΒΛΛΟΓ΢ΑΦΛΑ 
3. ΦΩΤΟΒΟΛΤΑΪΚΑ ΣΥΣΤΘΜΑΤΑ 

3.1. ΕΛΣΑΓΩΓΘ 
3.2. Α΢ΧΕΣ ΛΕΛΤΟΥ΢ΓΛΑΣ. ΤΕΧΝΟΛΟΓΛΕΣ ΦΩΤΟΒΟΛΤΑΪΚΩΝ 
3.3. ΧΑ΢ΑΚΤΘ΢ΛΣΤΛΚΑ ΜΕΓΕΚΘ ΦΩΤΟΒΟΛΤΑΪΚΩΝ 
3.4. ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΘ ΣΥΜΡΕ΢ΛΦΟ΢Α ΦΩΤΟΒΟΛΤΑΪΚΩΝ ΜΕ ΜΕΤΑΒΑΛΛΟΜΕΝΕΣ ΕΞΩΤΕ΢ΛΚΕΣ 

ΣΥΝΚΘΚΕΣ 
3.5. ΣΥΝΔΕΣΘ ΦΩΤΟΒΟΛΤΑΪΚΩΝ ΣΤΟΛΧΕΛΩΝ 
3.6. ΕΚΤΛΜΘΣΘ ΔΛΑΣΤΑΣΕΩΝ ΦΩΤΟΒΟΛΤΑΪΚΘΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΘΣ 
3.7. ΕΝΣΩΜΑΤΩΣΘ ΦΩΤΟΒΟΛΤΑΪΚΩΝ ΣΤΑ ΚΤΘ΢ΛΑ 

ΒΛΒΛΛΟΓ΢ΑΦΛΑ 
4. ΣΥΣΤΘΜΑΤΑ ΒΛΟΜΑΗΑΣ 

4.1. ΕΚΜΕΤΑΛΛΕΥΣΘ ΤΘΣ ΒΛΟΜΑΗΑΣ ΓΛΑ ΡΑ΢ΑΓΩΓΘ ΘΛΕΚΤ΢ΛΚΘΣ ΚΑΛ ΚΕ΢ΜΛΚΘΣ 
ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΣ 

4.2. ΤΕΧΝΟΛΟΓΛΕΣ ΑΞΛΟΡΟΛΘΣΘΣ ΒΛΟΜΑΗΑΣ ΣΤΑ ΚΤΘ΢ΛΑ 
ΒΛΒΛΛΟΓ΢ΑΦΛΑ 
5. ΣΥΣΤΘΜΑΤΑ ΚΑΝΟΝΛΚΘΣ ΓΕΩΚΕ΢ΜΛΑΣ 



5.1. Α΢ΧΘ ΛΕΛΤΟΥ΢ΓΛΑΣ & ΓΕΩΚΕ΢ΜΛΚΟ ΔΥΝΑΜΛΚΟ 
5.1.1.  Κατανομι κερμοκραςίασ ςτο υπζδαφοσ 

5.1.1.1. Γεωλογικζσ παράμετροι που επιδροφν ςτα κερμικά χαρακτθριςτικά 
εδαφϊν και πετρωμάτων 

5.1.1.2. Σχζςεισ που ςυνδζουν τισ φυςικζσ και κερμικζσ ιδιότθτεσ των 
εδαφϊν 

5.1.2.  Κωδικοποίθςθ των γιινων υπεδαφικϊν υλικϊν για κερμικι αξιοποίθςθ 
5.2.  ΤΕΧΝΟΛΟΓΛΕΣ ΑΞΛΟΡΟΛΘΣΘΣ ΓΕΩΚΕ΢ΜΛΑΣ ΣΤΑ ΚΤΘ΢ΛΑ 

5.2.1.  Κλειςτά ςυςτιματα 
5.2.1.1. Οριηόντιοι Γεωκερμικοί Εναλλάκτεσ κερμότθτασ 
5.2.1.2. Κατακόρυφοι Γεωκερμικοί Εναλλάκτεσ κερμότθτασ 

5.2.2.  Δίκτυα Ανοικτοφ Κυκλϊματοσ 
5.2.3.  Οι γεωλογικοί ςχθματιςμοί και ο ρόλοσ τουσ ςτθ λειτουργία τθσ υπεδαφικισ 

κερμικισ αποκικθσ 
5.2.4.  Μζκοδοσ προςδιοριςμοφ τθσ αποδοτικότθτασ του υπεδάφουσ 

5.3. ΣΤΟΛΧΕΛΑ ΑΡΟΔΟΣΘΣ ΚΟΣΤΟΥΣ 
5.4. ΡΑ΢ΑΔΕΛΓΜΑΤΑ ΣΕ ΚΤΘ΢ΛΑ 

5.4.1.  Υπολογιςτικό Ραράδειγμα 
ΒΛΒΛΛΟΓ΢ΑΦΛΑ 
6. ΣΥΣΤΘΜΑΤΑ ΑΛΟΛΛΚΘΣ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΣ 

6.1. ΕΛΣΑΓΩΓΘ  
6.2. Α΢ΧΕΣ ΛΕΛΤΟΥ΢ΓΛΑΣ ΑΝΕΜΟΓΕΝΝΘΤ΢ΛΩΝ 
6.3. ΑΛΟΛΛΚΟ ΔΥΝΑΜΛΚΟ 
6.4. ΟΛΚΟΝΟΜΛΚΑ ΣΤΟΛΧΕΛΑ ΑΝΕΜΟΓΕΝΝΘΤ΢ΛΩΝ 
6.5. Θ Χ΢ΘΣΘ ΤΩΝ ΑΝΕΜΟΓΕΝΝΘΤ΢ΛΩΝ ΣΤΑ ΚΤΘ΢ΛΑ 

ΒΛΒΛΛΟΓ΢ΑΦΛΑ 
 
ΘΕΜΑΣΙΚΗ ΕΝΟΣΗΣΑ ΔΕ5 : ΣΕΧΝΟΛΟΓΙΕ΢ ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗ΢Η΢ & ΔΙΑΧΕΙΡΙ΢Η΢ ΕΝΕΡΓΕΙΑ΢ 
ΗΛΕΚΣΡΟΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΩΝ ΢Τ΢ΣΗΜΑΣΩΝ 
1. ΣΥΜΒΑΤΛΚΑ ΘΛΕΚΤ΢ΟΜΘΧΑΝΟΛΟΓΛΚΑ ΣΥΣΤΘΜΑΤΑ 

1.1. ΓΕΝΛΚΕΣ Α΢ΧΕΣ ΓΛΑ ΚΕ΢ΜΑΝΣΘ, ΨΥΞΘ, ΚΛΛΜΑΤΛΣΜΟ, ΑΕ΢ΛΣΜΟ ΤΩΝ ΚΤΘ΢ΛΩΝ 
1.2. ΣΥΜΒΑΤΛΚΑ ΣΥΣΤΘΜΑΤΑ ΚΕ΢ΜΑΝΣΘΣ – ΨΥΞΘΣ 

1.2.1. Υποςυςτιματα εκπομπισ (τερματικζσ μονάδεσ) 
1.2.2.  Υποςφςτθμα διανομισ 
1.2.3.  Υποςφςτθμα παραγωγισ 
1.2.4.  Λζβθτεσ – καυςτιρεσ πετρελαίου, φυςικοφ αερίου 
1.2.5.  Αντλίεσ κερμότθτασ 
1.2.6.  Ψφκτεσ 
1.2.7.  Συςτιματα αεριςμοφ, κλιματιςμοφ 
1.2.8.  Βοθκθτικά ςυςτιματα 

1.3. ΣΥΣΤΘΜΑΤΑ ΡΑ΢ΑΓΩΓΘΣ ΗΕΣΤΟΥ ΝΕ΢ΟΥ Χ΢ΘΣΘΣ (Η.Ν.Χ.) 
1.4. ΤΕΧΝΟΛΟΓΛΕΣ ΦΩΤΛΣΜΟΥ 

1.4.1.  Βαςικά μεγζκθ φωτομετρίασ 
1.4.2.  Φωτεινζσ πθγζσ 

1.4.2.1. Ρυρακτϊςεωσ 
1.4.2.2. Εκκενϊςεωσ 
1.4.2.3. Φωτοεκπζμπουςεσ δίοδοι (LED) 
1.4.2.4. Σφγκριςθ λαμπτιρων 

1.4.3.  Διατάξεισ ζναυςθσ και λειτουργίασ λαμπτιρων εκκζνωςθσ (ballasts) και 
διατάξεισ ελζγχου φωτιςμοφ 



1.4.3.1. Θλεκτρονικά ςυςτιματα ζναυςθσ και λειτουργίασ λαμπτιρων 
(Electronic Ballasts)   

1.4.3.2. Θλεκτρονικά ςυςτιματα ζναυςθσ και λειτουργίασ λαμπτιρων με 
δυνατότθτα ρφκμιςθσ τθσ ςτάκμθσ φωτιςμοφ (Electronic Dimmable 
Ballasts) 

1.4.3.3. Χρονοδιακόπτεσ (Time switches) 
1.4.3.4. Αιςκθτιρεσ φωτιςμοφ (Photo sensors) 
1.4.3.5. Αιςκθτιρεσ παρουςίασ / κίνθςθσ (Occupancy sensors) 

1.4.4.  Φωτιςτικά ςϊματα 
1.4.4.1. Είδθ φωτιςτικϊν ςωμάτων 

1.5. ΔΛΑΤΑΞΕΛΣ ΑΥΤΟΜΑΤΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ Θ/Μ ΣΥΣΤΘΜΑΤΩΝ 
1.5.1.  Αυτοματιςμοί εγκαταςτάςεων κζρμανςθσ / ψφξθσ κτθρίων 
1.5.2.  Αυτοματιςμοί εγκαταςτάςεων αεριςμοφ 
1.5.3.  Υλικά και διατάξεισ ςυςτθμάτων ελζγχου Θ/Μ εγκαταςτάςεων 

1.5.3.1. Θλεκτρονόμοι τθλεχειριςμοφ και ελζγχου 
1.5.3.2. Χρονοδιακόπτεσ 
1.5.3.3. Κερμοςτάτεσ – Κερμοςτατικοί διακόπτεσ 
1.5.3.4. Δίοδεσ και τρίοδεσ θλεκτροβάνεσ – θλεκτροκίνθτεσ βαλβίδεσ 
1.5.3.5. Υδραυλικι εξιςορρόπθςθ 

1.5.4.  Αυτοματιςμοί εγκαταςτάςεων φωτιςμοφ 
2.  ΤΕΧΝΟΛΟΓΛΕΣ ΕΞΟΛΚΟΝΟΜΘΣΘΣ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΣ 

2.1. ΓΕΝΛΚΕΣ Α΢ΧΕΣ ΓΛΑ ΤΕΧΝΟΛΟΓΛΕΣ ΕΞΟΛΚΟΝΟΜΘΣΘΣ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΣ 
2.1.1.  Ζννοια και περιεχόμενο τθσ εξοικονόμθςθσ ενζργειασ 
2.1.2.  Ρροτεραιότθτεσ μζτρων και επεμβάςεων εξοικονόμθςθσ ενζργειασ 

2.1.2.1. Ελαχιςτοποίθςθ τθσ ενεργειακισ ηιτθςθσ του κτθρίου 
2.1.2.2. Εκμετάλλευςθ ςυςτθμάτων Ανανεϊςιμων Ρθγϊν Ενζργειασ (Α.Ρ.Ε.) 
2.1.2.3. Αποδοτικι (ορκολογικι) χριςθ τθσ ενζργειασ 

2.2. ΕΡΛΡΤΩΣΕΛΣ ΣΤΘΝ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΘ ΑΡΟΔΟΣΘ ΚΤΘ΢ΛΩΝ ΑΡΟ ΤΟΝ ΣΧΕΔΛΑΣΜΟ & 
ΔΛΑΣΤΑΣΛΟΛΟΓΘΣΘ ΤΩΝ ΘΛΕΚΤ΢ΟΜΘΧΑΝΟΛΟΓΛΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ 

2.2.1.  Ρροαπαιτοφμενα, περιοριςμοί και επιδιϊξεισ κατά τθν εφαρμογι 
τεχνολογιϊν εξοικονόμθςθσ ενζργειασ ςτισ Θ/Μ εγκαταςτάςεισ 

2.2.2.  Ραράμετροι ςχεδιαςμοφ και διαςταςιολόγθςθσ Θ/Μ εγκαταςτάςεων που 
ςχετίηονται με εξοικονόμθςθ ενζργειασ ςτο κτιριο 

2.3. ΣΥΣΤΘΜΑΤΑ ΡΑ΢ΑΓΩΓΘΣ ΚΕ΢ΜΟΤΘΤΑΣ – ΨΥΞΘΣ ΥΨΘΛΘΣ ΑΡΟΔΟΣΘΣ – 
ΤΕΧΝΟΛΟΓΛΕΣ, ΑΡΟΔΟΣΕΛΣ, Κ΢ΛΤΘ΢ΛΟ ΕΡΛΛΟΓΘΣ ΣΥΣΤΘΜΑΤΩΝ 

2.3.1.  Γενικά ενεργειακά χαρακτθριςτικά ςυςτθμάτων Κ-Ψ-Κ υψθλισ απόδοςθσ 
2.3.2.  Συςτιματα κζρμανςθσ υψθλισ απόδοςθσ 

2.3.2.1. Λζβθτεσ – καυςτιρεσ 
2.3.2.2. Ενδοδαπζδια κζρμανςθ 

2.3.3.  Συςτιματα ψφξθσ – κλιματιςμοφ υψθλισ απόδοςθσ 
2.3.3.1. Θ ενεργειακι κατάταξθ των ςυςκευϊν ψφξθσ – κλιματιςμοφ 
2.3.3.2. Ολοκλθρωμζνα ςυςτιματα κλιματιςμοφ υψθλισ απόδοςθσ 

2.3.4.  Εναλλακτικά ςυςτιματα ψφξθσ – κλιματιςμοφ 
2.3.4.1. Εξατμιςτικι ψφξθ 
2.3.4.2. Ψφξθ αφφγρανςθσ (με υγροςκοπικά υλικά) 
2.3.4.3. Εξοικονομθτζσ νεροφ 

2.4. ΑΝΑΚΤΘΣΘ ΚΕ΢ΜΟΤΘΤΑΣ – ΕΝΚΑΛΡΛΑΣ ΣΕ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΛΣ ΜΘΧΑΝΛΚΟΥ ΑΕ΢ΛΣΜΟΥ  
2.4.1.  Γενικά 
2.4.2.  Εναλλάκτεσ προκζρμανςθσ / πρόψυξθ νωποφ αζρα 

2.4.2.1. Εναλλάκτεσ κερμότθτασ αζρα – αζρα, πλακοειδείσ 
2.4.2.2. Εναλλάκτεσ κερμότθτασ αζρα – νεροφ (runaround coils) 



2.4.2.3. Αναγεννθτικοί εναλλάκτεσ κερμότθτασ (rotary wheel exchangers-
thermal wheels)    

2.4.3.  Εξοικονομθτζσ αζρα (air side economizer) 
2.5. ΦΥΣΛΚΟΣ ΑΕ΢ΛΣΜΟΣ ΚΤΘ΢ΛΩΝ – ΝΥΧΤΕ΢ΛΝΟΣ ΑΕ΢ΛΣΜΟΣ 

2.5.1.  Αεριςμόσ και κερμικι άνεςθ 
2.5.2.  Νυκτερινόσ Αεριςμόσ 

2.6. ΑΡΟΚΘΚΕΥΣΘ ΚΕ΢ΜΟΤΘΤΑΣ – ΨΥΞΘΣ (ΚΕ΢ΜΛΚΘ ΑΔ΢ΑΝΕΛΑ) 
2.6.1.  Αποκικευςθ αιςκθτισ κερμότθτασ 

2.6.1.1. Αποκικευςθ αιςκθτισ κερμότθτασ – εφαρμογζσ ψφξθσ 
2.6.1.2. Αποκικευςθ αιςκθτισ κερμότθτασ – εφαρμογζσ κζρμανςθσ 

2.7. ΣΥΜΡΑ΢ΑΓΩΓΘ ΘΛΕΚΤ΢ΛΣΜΟΥ ΚΑΛ ΚΕ΢ΜΟΤΘΤΑΣ / ΨΥΞΘΣ 
2.8. ΚΛΝΘΤΘ΢ΕΣ ΚΑΛ ΑΛΛΕΣ ΘΛΕΚΤ΢ΛΚΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΛΣ 

2.8.1.  Γενικά περί θλεκτρικϊν κινθτιρων 
2.8.2.  Κινθτιρεσ Υψθλισ Ενεργειακισ Απόδοςθσ 

2.9. ΘΛΕΚΤ΢ΛΚΕΣ ΣΥΣΚΕΥΕΣ ΧΑΜΘΛΘΣ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΘΣ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΘΣ 
2.10. ΕΞΟΛΚΟΝΟΜΘΣΘ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΣ ΣΤΟ ΦΩΤΛΣΜΟ 

2.10.1. Αξιοποίθςθ φυςικοφ φωτιςμοφ 
2.10.2. Χρθςιμοποίθςθ φωτιςτικϊν ςωμάτων και λαμπτιρων υψθλισ απόδοςθσ 
2.10.3. Διαχείριςθ ςυςτιματοσ φωτιςμοφ 

2.11. ΕΞΟΛΚΟΝΟΜΘΣΘ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΣ ΣΤΘΝ ΡΑ΢ΑΓΩΓΘ Η.Ν.Χ. 
3. ΑΥΤΟΜΑΤΛΣΜΟΛ 

3.1. ΣΧΕΔΛΑΣΜΟΣ ΚΕΝΤ΢ΛΚΩΝ ΔΛΑΤΑΞΕΩΝ ΑΥΤΟΜΑΤΛΣΜΩΝ 
3.1.1.  Κεντρικά ςυςτιματα αυτομάτου ελζγχου κτθριακϊν εγκαταςτάςεων 

3.2. ΤΟΡΛΚΕΣ ΔΛΑΤΑΞΕΛΣ ΕΛΕΓΧΟΥ 
3.2.1.  Συςτιματα αντιςτάκμιςθσ εξωτερικισ κερμοκραςίασ 

3.2.1.1. Ραράδειγμα εγκατάςταςθσ ςυςτιματοσ αυτονομίασ με 
αντιςτάκμιςθ εξωτερικισ κερμοκραςίασ ςε παλαιά πολυκατοικία 

3.2.2.  Κερμοςτατικζσ ρυκμίςεισ 
3.2.3.  Υδραυλικι ιςορροπία 
3.2.4.  Συςτιματα ελζγχου φωτιςμοφ 

3.2.4.1. Βαςικζσ ςτρατθγικζσ ελζγχου 
3.2.4.2. Αιςκθτιρεσ & πίνακεσ ελζγχου 
3.2.4.3. Συςκευζσ εξόδου 

3.2.5.  Χωρθτικι αντιςτάκμιςθ ιςχφοσ 
3.2.5.1. Τρόποι χωρθτικισ αντιςτάκμιςθσ 

3.2.6.  Συςτιματα ελζγχου μερικϊν φορτίων 
4. ΔΛΑΔΛΚΑΣΛΑ ΛΕΛΤΟΥ΢ΓΛΚΘΣ ΡΑ΢ΑΛΑΒΘΣ ΣΥΣΤΘΜΑΤΩΝ (COMMISSIONING) 

4.1. ΕΡΛΣΚΟΡΘΣΘ 
4.1.1.  Γενικά 
4.1.2.  Οριςμοί 

4.1.2.1. ΔΛΡΣ 
4.1.2.2. Υπεφκυνοσ ΔΛΡΣ 
4.1.2.3. Ομάδα ΔΛΡΣ 
4.1.2.4. Τεχνικζσ Απαιτιςεισ Ζργου (ΤΑΕ) 
4.1.2.5. Βάςθ Σχεδιαςμοφ 
4.1.2.6. Σχζδιο ΔΛΡΣ 
4.1.2.7. Ζντυπα ελζγχου 
4.1.2.8. Ρρολειτουργικζσ δοκιμζσ 
4.1.2.9. Λειτουργικζσ δοκιμζσ 
4.1.2.10. Ολοκλθρωμζνεσ δοκιμζσ 
4.1.2.11. ΔΛΡΣ ςε υπάρχοντα κτιρια (retro-commissioning)  



4.1.2.12. Επαναλθπτικι ΔΛΡΣ (recommissioning) 
4.1.3.  Οφζλθ 

4.1.3.1. Μειωμζνο κόςτοσ λειτουργίασ και ςυντιρθςθσ 
4.1.3.2. Βελτίωςθ των ςυνκθκϊν αεριςμοφ και άνεςθσ ςε εςωτερικοφσ 

χϊρουσ 
4.1.3.3. Επζκταςθ τθσ ηωισ των μθχανθμάτων 
4.1.3.4. Επιβεβαίωςθ αςφαλοφσ μετάβαςθσ μεταξφ τρόπων λειτουργίασ 

ΒΛΒΛΛΟΓ΢ΑΦΛΑ 
 
ΘΕΜΑΣΙΚΗ ΕΝΟΣΗΣΑ ΔΚ1 : ΘΕ΢ΜΙΚΟ ΠΛΑΙ΢ΙΟ – ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ΢ ΑΠΟΔΟ΢Η΢ 
ΚΣΗΡΙΩΝ 
1. ΕΥ΢ΩΡΑΪΚΕΣ ΟΔΘΓΛΕΣ ΚΑΛ ΕΛΛΘΝΛΚΘ ΝΟΜΟΚΕΣΛΑ 

1.1. ΕΥ΢ΩΡΑΪΚΘ ΟΔΘΓΛΑ 91/2002 ΚΑΛ 31/2010 
1.2. ΝΟΜΟΣ 3661/2008 

2. ΚΑΝΟΝΛΣΜΟΣ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΘΣ ΑΡΟΔΟΣΘΣ ΚΤΘ΢ΛΩΝ (Κ.Εν.Α.Κ.) 
2.1. ΕΛΑΧΛΣΤΕΣ ΑΡΑΛΤΘΣΕΛΣ ΚΑΛ Ρ΢ΟΔΛΑΓ΢ΑΦΕΣ ΝΕΩΝ ΚΤΘ΢ΛΩΝ 
2.2. ΚΤΘ΢ΛΟ ΑΝΑΦΟ΢ΑΣ 
2.3. ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΘ ΜΕΛΕΤΘ 
2.4. ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΘ ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΣΘ ΚΤΘ΢ΛΩΝ 

2.4.1. Διαδικαςία Ενεργειακισ Επικεϊρθςθσ Κτθρίων 
2.5. ΜΕΚΟΔΟΛΟΓΛΑ ΥΡΟΛΟΓΛΣΜΟΥ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΘΣ ΑΡΟΔΟΣΘΣ ΚΤΘ΢ΛΟΥ 

2.5.1.  Ενεργειακζσ απαιτιςεισ για κζρμανςθ / ψφξθ 
2.5.1.1. Οι κερμικζσ απϊλειεσ κτθρίου 

2.5.1.1.1. Οι κερμικζσ απϊλειεσ του κτθριακοφ κελφφουσ 
2.5.1.1.2. Οι κερμικζσ απϊλειεσ από αεριςμό 

2.5.1.2. Τα κερμικά κζρδθ του κτθρίου 
2.5.1.2.1. Τα θλιακά κζρδθ 
2.5.1.2.2. Τα εςωτερικά κερμικά κζρδθ 

2.5.2.  Θ ενεργειακι απαίτθςθ και κατανάλωςθ για ηεςτό νερό χριςθσ 
2.5.3.  Θ ςυνειςφορά ενζργειασ των θλιακϊν ςυλλεκτϊν 
2.5.4.  Θ ενεργειακι απαίτθςθ για φωτιςμό 
2.5.5.  Θ κατανάλωςθ πρωτογενοφσ ενζργειασ και οι εκπομπζσ CO2 
2.5.6. Ραραδοχζσ και απλοποιιςεισ υπολογιςμϊν 

2.5.6.1. Υπολογιςμόσ ενεργειακισ ηιτθςθσ 
2.5.6.2. Υπολογιςμόσ τθσ ενεργειακισ κατανάλωςθσ 

2.5.7.  Το κτιριο αναφοράσ 
2.5.7.1. Το κτθριακό κζλυφοσ 
2.5.7.2. Οι Θ/Μ εγκαταςτάςεισ 

2.5.7.2.1. Το ςφςτθμα κζρμανςθσ 
2.5.7.2.2. Το ςφςτθμα ψφξθσ 
2.5.7.2.3. Το ςφςτθμα αεριςμοφ 
2.5.7.2.4. Το ςφςτθμα ηεςτοφ νεροφ χριςθσ 
2.5.7.2.5. Το ςφςτθμα τεχνθτοφ φωτιςμοφ 

2.5.8.  Θ ενεργειακι κατάταξθ του κτθρίου 
3. ΟΛ ΤΕΧΝΛΚΕΣ ΟΔΘΓΛΕΣ ΤΟΥ ΤΕΧΝΛΚΟΥ ΕΡΛΜΕΛΘΤΘ΢ΛΟΥ ΕΛΛΑΔΑΣ 

3.1. Θ ΤΕΧΝΛΚΘ ΟΔΘΓΛΑ ΤΟΥ ΤΕΕ 20701-1/2010 
3.2. Θ ΤΕΧΝΛΚΘ ΟΔΘΓΛΑ ΤΟΥ ΤΕΕ 20701-2/2010 
3.3. Θ ΤΕΧΝΛΚΘ ΟΔΘΓΛΑ ΤΟΥ ΤΕΕ 20701-3/2010 
3.4. Θ ΤΕΧΝΛΚΘ ΟΔΘΓΛΑ ΤΟΥ ΤΕΕ 20701-4/2010 

4. ΤΟ Ρ΢ΟΕΔ΢ΛΚΟ ΔΛΑΤΑΓΜΑ ΓΛΑ ΤΟΥΣ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΟΥΣ ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΤΕΣ 
4.1. ΣΥΝΤΟΜΘ ΡΑ΢ΟΥΣΛΑΣΘ ΤΟΥ Ρ.Δ. ΓΛΑ ΤΟΥΣ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΟΥΣ ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΤΕΣ 



4.2. ΕΛΔΛΚΘ ΥΡΘ΢ΕΣΛΑ ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΤΩΝ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΣ 
4.3. ΜΘΤ΢ΩΟ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΩΝ ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΤΩΝ 
4.4. Ρ΢ΟΣΟΝΤΑ ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΤΩΝ ΚΑΛ ΔΛΑΔΛΚΑΣΛΑ ΡΛΣΤΟΡΟΛΘΣΘΣ 
4.5. ΕΡΛΡΤΩΣΕΛΣ ΚΑΛ ΚΥ΢ΩΣΕΛΣ ΓΛΑ ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΤΕΣ 

ΒΛΒΛΛΟΓ΢ΑΦΛΑ 
 
ΘΕΜΑΣΙΚΗ ΕΝΟΣΗΣΑ ΔΚ2 : ΘΕΡΜΟΜΟΝΩΣΙΚΗ ΕΠΑΡΚΕΙΑ ΚΣΗΡΙΑΚΟΤ ΚΕΛΤΦΟΤ΢ 
1. ΕΛΣΑΓΩΓΘ 

1.1. ΣΥΣΤΘΜΑΤΑ ΜΟΝΑΔΩΝ 
1.1.1.  Το Διεκνζσ Σφςτθμα Μονάδων (SI) και οι κεμελιϊδεισ μονάδεσ 
1.1.2.  Ραράγωγοι μονάδεσ 
1.1.3.  Ρολλαπλάςια και υποπολλαπλάςια μονάδων 
1.1.4.  Άλλεσ μονάδεσ 
1.1.5.  Το αγγλοςαξονικό μετρθτικό ςφςτθμα 

2. Θ ΜΕΤΑΔΟΣΘ ΚΕ΢ΜΟΤΘΤΑΣ 
2.1. ΜΟ΢ΦΕΣ ΜΕΤΑΔΟΣΘΣ ΤΘΣ ΚΕ΢ΜΟΤΘΤΑΣ 

2.1.1.  Μετάδοςθ με αγωγι 
2.1.1.1. Αγωγι κερμότθτασ ςε ομογενζσ επίπεδο υλικό 
2.1.1.2. Κερμικι αντίςταςθ δομικοφ υλικοφ 

2.1.2.  Συντελεςτισ κερμικισ αγωγιμότθτασ δομικοφ υλικοφ  
2.1.3.  Μετάδοςθ με ςυναγωγι 

2.1.3.1.  Εξίςωςθ ςυναγωγισ κερμότθτασ 
2.1.3.2. Συντελεςτισ ςυναγωγισ 

2.1.4.  Μετάδοςθ κερμότθτασ με ακτινοβολία 
2.1.4.1. Μζλαν ςϊμα – Νόμοσ του Planck – Νόμοσ των Stefan-Boltzmann  
2.1.4.2. Αντανακλαςτικότθτα, απορροφθτικότθτα, διαπερατότθτα 

ακτινοβολοφμενθσ κερμότθτασ 
2.1.4.3. Νόμοσ του Kirchhoff 
2.1.4.4. Ακτινοβολία μεταξφ δφο μαφρων παράλλθλων πλακϊν 

3. Θ ΚΕ΢ΜΟΧΩ΢ΘΤΛΚΟΤΘΤΑ ΤΩΝ ΥΛΛΚΩΝ 
4. ΤΑ ΚΕ΢ΜΟΜΟΝΩΤΛΚΑ ΥΛΛΚΑ 

4.1. ΓΕΝΛΚΕΣ ΕΝΝΟΛΕΣ 
4.2. ΒΑΣΛΚΕΣ ΛΔΛΟΤΘΤΕΣ ΤΩΝ ΚΕ΢ΜΟΜΟΝΩΤΛΚΩΝ ΥΛΛΚΩΝ 

4.2.1.  Ο ςυντελεςτισ κερμικισ αγωγιμότθτασ λ 
4.2.2.  Θ επίδραςθ τθσ κερμοκραςίασ 
4.2.3.  Θ επίδραςθ τθσ υγραςίασ 
4.2.4.  Θ επίδραςθ τθσ θλιακισ ακτινοβολίασ 
4.2.5.  Θ χθμικι ςυμπεριφορά 
4.2.6.  Θ αντίςταςθ ςτθ φωτιά 
4.2.7.  Θ μθχανικι αντοχι 
4.2.8.  Θ θχομονωτικι ικανότθτα 

4.3. Θ ΡΛΣΤΟΡΟΛΘΣΘ ΤΩΝ ΔΟΜΛΚΩΝ ΥΛΛΚΩΝ 
4.4. Θ ΡΑ΢ΟΥΣΛΑΣΘ ΤΩΝ ΚΥ΢ΛΟΤΕ΢ΩΝ ΚΕ΢ΜΟΜΟΝΩΤΛΚΩΝ ΥΛΛΚΩΝ 

4.4.1.  Θ διογκωμζνθ πολυςτερίνθ 
4.4.2.  Θ αφρϊδθσ εξθλαςμζνθ πολυςτερίνθ 
4.4.3.  Θ πολυουρεκάνθ 
4.4.4.  Ο υαλοβάμβακασ  
4.4.5. Ο πετροβάμβακασ 
4.4.6.  Το αφρϊδεσ γυαλί 
4.4.7.  Το ξυλόμαλλο 
4.4.8.  Τα πορϊδθ κερμομονωτικά τοφβλα 



4.4.9.  Οι ελαφροβαρείσ τςιμεντόλικοι 
4.4.10. Ο φελλόσ 
4.4.11. Άλλα φυςικά κερμομονωτικά υλικά 

4.4.11.1. Θ κυτταρίνθ 
4.4.11.2. Το μαλλί προβάτου 
4.4.11.3. Θ κάνναβθ 
4.4.11.4. Το λινάρι 

4.5. Θ ΚΕ΢ΜΟΑΝΑΚΛΑΣΤΛΚΘ ΜΟΝΩΣΘ 
5. ΚΟΥΦΩΜΑΤΑ 

5.1. ΤΑ ΕΞΩΤΕ΢ΛΚΑ ΚΟΥΦΩΜΑΤΑ 
5.1.1.  Κουφϊματα και υαλοπετάςματα 
5.1.2.  Χαρακτθριςτικά κι ιδιότθτεσ που προςδιορίηουν τθν ενεργειακι απόδοςθ των 

κουφωμάτων και υαλοπεταςμάτων 
5.1.3.  Υλικά. Ρλαίςια και υαλοπίνακεσ 
5.1.4.  Ειδικοί υαλοπίνακεσ – Υαλοπίνακεσ θλιακοφ ελζγχου 
5.1.5.  Φφλλα αςφαλείασ και ςκίαςθσ (εξϊφυλλα / ςκοφρα) 
5.1.6.  Τφποι κουφωμάτων. Κερμοτεχνικά χαρακτθριςτικά 
5.1.7.   Ρροςαρμογι και ενςωμάτωςθ των κουφωμάτων ςτα ανοίγματα 

6. ΚΕ΢ΜΟΓΕΦΥ΢ΕΣ 
7. Ο ΕΛΕΓΧΟΣ ΚΕ΢ΜΟΜΟΝΩΤΛΚΘΣ ΕΡΑ΢ΚΕΛΑΣ ΕΝΟΣ ΚΤΘ΢ΛΟΥ 

7.1. ΕΛΣΑΓΩΓΘ 
7.2. ΚΛΛΜΑΤΛΚΕΣ ΗΩΝΕΣ 
7.3. ΣΤΑΔΛΑ ΕΛΕΓΧΟΥ ΤΘΣ ΚΕ΢ΜΟΜΟΝΩΤΛΚΘΣ ΕΡΑ΢ΚΕΛΑΣ 
7.4. ΜΕΚΟΔΟΛΟΓΛΑ ΥΡΟΛΟΓΛΣΜΟΥ ΤΟΥ U ΑΔΛΑΦΑΝΩΝ ΔΟΜΛΚΩΝ ΣΤΟΛΧΕΛΩΝ 
7.5. ΜΕΚΟΔΟΛΟΓΛΑ ΥΡΟΛΟΓΛΣΜΟΥ ΤΟΥ U ΔΛΑΦΑΝΩΝ ΔΟΜΛΚΩΝ ΣΤΟΛΧΕΛΩΝ 
7.6. ΜΕΚΟΔΟΛΟΓΛΑ ΥΡΟΛΟΓΛΣΜΟΥ ΤΟΥ U ΤΟΛΧΟΡΕΤΑΣΜΑΤΩΝ 
7.7. Ο ΥΡΟΛΟΓΛΣΜΟΣ ΤΩΝ ΚΕ΢ΜΟΓΕΦΥ΢ΩΝ 
7.8. Ο ΥΡΟΛΟΓΛΣΜΟΣ ΤΩΝ ΓΕΩΜΕΤ΢ΛΚΩΝ ΜΕΓΕΚΩΝ 
7.9. Ο ΥΡΟΛΟΓΛΣΜΟΣ ΤΟΥ ΜΕΣΟΥ ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΘ ΚΕ΢ΜΟΡΕ΢ΑΤΟΤΘΤΑΣ ΟΛΟΥ ΤΟΥ 

ΚΤΘ΢ΛΟΥ (Um) 
8. ΚΕΜΑΤΑ ΥΓ΢ΑΣΛΑΣ ΟΦΕΛΛΟΜΕΝΑ ΣΕ ΣΥΜΡΥΚΝΩΣΘ ΥΔ΢ΑΤΜΩΝ 

8.1. ΕΛΣΑΓΩΓΘ 
8.2. Θ ΥΓ΢ΑΣΛΑ ΤΟΥ ΑΕ΢Α 
8.3. Θ ΥΓ΢ΑΣΛΑ ΕΡΛΦΑΝΕΛΑΚΘΣ ΣΥΜΡΥΚΝΩΣΘΣ (Δ΢ΟΣΟΣ) 

8.3.1.  Θ εκδιλωςθ του φαινομζνου 
8.3.2.  Κφρια χαρακτθριςτικά 
8.3.3.  Θ αντιμετϊπιςθ 
8.3.4.  Ζλεγχοσ για το ςχθματιςμό επιφανειακισ ςυμπφκνωςθσ 

8.4. Θ ΔΛΑΧΥΣΘ ΤΩΝ ΥΔ΢ΑΤΜΩΝ 
8.4.1.  Ρεριγραφι του φαινομζνου 
8.4.2.  Ζλεγχοσ και υπολογιςμόσ του φαινομζνου 
8.4.3.  Το φράγμα των υδρατμϊν 

8.4.3.1. Θ λειτουργία του 
8.4.3.2. Ο ρόλοσ του φράγματοσ υδρατμϊν 

ΒΛΒΛΛΟΓ΢ΑΦΛΑ 
 
ΘΕΜΑΣΙΚΗ ΕΝΟΣΗΣΑ ΔΚ3 : ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ ΕΠΙΘΕΩΡΗ΢Η ΚΣΗΡΙΟΤ 
1. ΕΛΣΑΓΩΓΘ 

1.1. ΔΥΝΑΤΟΤΘΤΑ ΔΛΕΞΑΓΩΓΘΣ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΘΣ ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΣΘΣ 
2. Ρ΢ΩΤΟΚΟΛΛΟ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΘΣ ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΣΘΣ ΚΤΘ΢ΛΩΝ 

2.1. ΑΝΑΚΕΣΘ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΘΣ ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΣΘΣ ΣΤΟΝ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΟ ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΤΘ 



2.1.1.  Ενθμζρωςθ και όροι ςυμφωνίασ 
2.1.2.  Ρροετοιμαςία ενεργειακισ επικεϊρθςθσ 

2.2. ΕΚΔΟΣΘ Α΢ΛΚΜΟΥ Ρ΢ΩΤΟΚΟΛΛΟΥ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΘΣ ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΣΘΣ 
2.3. ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΣΘ – ΚΑΤΑΓ΢ΑΦΘ ΑΡΑΛΤΟΥΜΕΝΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ 

2.3.1.  Μετρθτικόσ εξοπλιςμόσ 
2.3.2.  Καταγραφι και προςδιοριςμόσ δεδομζνων 

2.3.2.1. Διαχωριςμόσ του κτθρίου ςε κερμικζσ ηϊνεσ 
2.3.2.2. Ρροςδιοριςμόσ ςυνκθκϊν λειτουργίασ κτθρίου 
2.3.2.3. Αποτφπωςθ τθσ γεωμετρίασ του κτθρίου ι των κερμικϊν ηωνϊν 
2.3.2.4. Ρροςδιοριςμόσ κερμοφυςικϊν ιδιοτιτων δομικϊν ςτοιχείων 
2.3.2.5. Ρροςδιοριςμόσ ςυντελεςτϊν ςκίαςθσ 
2.3.2.6. Ρροςδιοριςμόσ αεριςμοφ διείςδυςθσ μζςω χαραμάδων 
2.3.2.7. Καταγραφι εγκαταςτάςεων κζρμανςθσ 
2.3.2.8. Καταγραφι εγκαταςτάςεων ψφξθσ 
2.3.2.9. Καταγραφι εγκαταςτάςεων μθχανικοφ αεριςμοφ 
2.3.2.10. Καταγραφι εγκαταςτάςεων ηεςτοφ νεροφ χριςθσ 
2.3.2.11. Καταγραφι ςυςτθμάτων φωτιςμοφ 
2.3.2.12. Καταγραφι διατάξεων αυτόματου ελζγχου 
2.3.2.13. Καταγραφι θλιοκερμικϊν ςυςτθμάτων 
2.3.2.14. Καταγραφι φωτοβολταϊκϊν μονάδων 
2.3.2.15. Καταγραφι εγκαταςτάςεων ςυμπαραγωγισ 
2.3.2.16. Καταγραφι προγράμματοσ ςυντιρθςθσ και αναγκαίων 

επεμβάςεων 
2.3.3.  Ζλεγχοσ τιρθςθσ ελάχιςτων τεχνικϊν προδιαγραφϊν 

2.4. ΥΡΟΛΟΓΛΣΜΟΛ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΘΣ ΑΡΟΔΟΣΘΣ ΚΤΘ΢ΛΟΥ 
2.4.1.  Ζλεγχοσ τιρθςθσ ελάχιςτων απαιτιςεων του Κ.Εν.Α.Κ. 
2.4.2.  Ρροςδιοριςμόσ δεδομζνων για τουσ υπολογιςμοφσ 
2.4.3.  Κλιματικά δεδομζνα και λοιπζσ ςτακερζσ 
2.4.4.  Αποτελζςματα υπολογιςμϊν 

2.5. ΣΥΣΤΑΣΕΛΣ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΘΣ ΑΝΑΒΑΚΜΛΣΘΣ ΑΡΟΔΟΣΘΣ 
2.5.1.  Εντοπιςμόσ προβλθμάτων και επιλογι επεμβάςεων ενεργειακισ 

αναβάκμιςθσ 
2.5.2.  Αξιολόγθςθ ςυςτάςεων με οικονομοτεχνικά και ενεργειακά κριτιρια 

2.6. ΡΛΣΤΟΡΟΛΘΤΛΚΟ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΘΣ ΑΡΟΔΟΣΘΣ ΚΤΘ΢ΛΟΥ 
2.6.1.  Διαδικαςία θλεκτρονικισ ζκδοςθσ πιςτοποιθτικοφ ενεργειακισ απόδοςθσ 
2.6.2.  Ρεριεχόμενα πιςτοποιθτικοφ ενεργειακισ απόδοςθσ 

3. ΤΟ ΥΡΟΛΟΓΛΣΤΛΚΟ Ε΢ΓΑΛΕΛΟ 
3.1. ΜΕΚΟΔΟΛΟΓΛΑ ΥΡΟΛΟΓΛΣΜΩΝ 

3.1.1.  Ρραγματικά δεδομζνα από τθν επικεϊρθςθ του κτθρίου 
3.1.2.  Τυπικζσ τιμζσ 
3.1.3.  Εκνικζσ βιβλιοκικεσ ςφμφωνα με τισ ςχετικζσ ΤΟΤΕΕ 

3.1.3.1. Βιβλιοκικθ κλιματικϊν 
3.1.3.2. Βιβλιοκικθ καυςίμων 
3.1.3.3. Βιβλιοκικθ ςτακερϊν 
3.1.3.4. Βιβλιοκικθ τυπικϊν τιμϊν 

3.2. Χ΢ΘΣΘ ΤΟΥ ΛΟΓΛΣΜΛΚΟΥ 
3.2.1.  Ρεριβάλλον και δομι του λογιςμικοφ  

3.2.1.1. Ρεριγραφι κτθρίου 
3.2.1.2. Ελάχιςτα απαιτοφμενα ςτοιχεία για τθν περιγραφι του κτιρίου 

3.2.2.  Ειςαγωγι δεδομζνων 
3.2.3.  Διαμόρφωςθ ςεναρίων 



3.2.4.  Υπολογιςμοί 
3.2.5.  Αποτελζςματα  
3.2.6.  Διαδικαςία υποβολισ θλεκτρονικοφ αρχείου υπολογιςμϊν και θλεκτρονικισ 

ζκδοςθσ πιςτοποιθτικοφ ενεργειακισ απόδοςθσ 
3.3.  ΡΑ΢ΑΔΕΛΓΜΑ ΕΦΑ΢ΜΟΓΘΣ Χ΢ΘΣΘΣ ΛΟΓΛΣΜΛΚΟΥ (Ρ΢ΑΚΤΛΚΘ ΑΣΚΘΣΘ) 

3.3.1.  Ενεργειακι επικεϊρθςθ ςε κτιριο πολυκατοικίασ 
3.3.1.1. Ρεριγραφι κτθρίου και δεδομζνα υπολογιςμϊν  
3.3.1.2. Υπολογιςμοί και αποτελζςματα – Ενεργειακι κατάταξθ κτθρίου 
3.3.1.3. Συςτάςεισ βελτίωςθσ ενεργειακισ απόδοςθσ. Οικονομικι 

αξιολόγθςθ 
3.3.2.  Ενεργειακι επικεϊρθςθ ςε διαμζριςμα τθσ πολυκατοικίασ 

3.3.2.1. Ρεριγραφι κτθρίου και δεδομζνα υπολογιςμϊν 
3.3.2.2. Υπολογιςμοί και αποτελζςματα. Ενεργειακι κατάταξθ 

διαμερίςματοσ 
3.3.2.3. Συςτάςεισ βελτίωςθσ ενεργειακισ απόδοςθσ διαμερίςματοσ 

3.3.3.  Ραράδειγμα θλεκτρονικοφ εντφπου ενεργειακισ επικεϊρθςθσ κτθρίου & 
Ρ.Ε.Α. και διαδικαςία ζκδοςισ τουσ 

4. ΕΡΕΜΒΑΣΕΛΣ ΓΛΑ ΤΘ ΒΕΛΤΛΩΣΘ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΘΣ ΣΥΜΡΕ΢ΛΦΟ΢ΑΣ ΤΟΥ ΚΤΘ΢ΛΟΥ 
4.1. ΕΡΕΜΒΑΣΕΛΣ ΣΤΟ ΚΤΘ΢ΛΑΚΟ ΚΕΛΥΦΟΣ 

4.1.1.  Θ επιλογι τθσ προςφορότερθσ λφςθσ 
4.1.2.  Οι ςυνθκζςτερεσ οικοδομικζσ επεμβάςεισ 
4.1.3.  Θ κερμομονωτικι προςταςία τθσ εξωτερικισ τοιχοποιίασ 

4.1.3.1. Θ εξωτερικι κερμομονωτικι προςταςία  
4.1.3.2. Θ εςωτερικι κερμομονωτικι προςταςία 
4.1.3.3. Δικζλυφθ τοιχοποιία με διάκενο αεριςμοφ 

4.1.4.  Θ κερμομονωτικι προςταςία του δϊματοσ 
4.1.4.1. Το ςυμβατικό μονοκζλυφο δϊμα  
4.1.4.2. Το αντεςτραμμζνο μονοκζλυφο δϊμα 
4.1.4.3. Τοποκζτθςθ τθσ κερμομονωτικισ ςτρϊςθσ κάτω από τθ φζρουςα 

πλάκα 
4.1.4.4. Το αεριηόμενο δϊμα  
4.1.4.5. Το φυτεμζνο δϊμα 

4.1.5.  Θ κερμομονωτικι προςταςία τθσ ςτζγθσ 
4.1.5.1. Οριηόντια οροφι κάτω από μθ κερμομονωμζνθ ςτζγθ 
4.1.5.2. Στζγθ από κεκλιμζνθ πλάκα οπλιςμζνου ςκυροδζματοσ 
4.1.5.3. Κερμομόνωςθ κεκλιμζνθσ ξφλινθσ ςτζγθσ 
4.1.5.4. Διαμόρφωςθ κερμομονωμζνθσ ψευδοροφισ 

4.1.6.  Κερμομόνωςθ οροφισ υπόςτυλου χϊρου 
4.1.6.1. Στερζωςθ τθσ κερμομονωτικισ ςτρϊςθσ επί τθσ οροφισ 
4.1.6.2. Δθμιουργία ψευδοροφισ 

4.1.7.  Κερμομόνωςθ δαπζδου επάνω από μθ κερμαινόμενο χϊρο 
4.1.8.  Κερμομόνωςθ δαπζδου ςε επαφι με το ζδαφοσ 
4.1.9.  Κουφϊματα 

4.1.9.1. Διατιρθςθ των υφιςταμζνων κουφωμάτων και εφαρμογι εργαςιϊν 
αναβάκμιςθσ τθσ ενεργειακισ τουσ ςυμπεριφοράσ 

4.1.9.2. Αντικατάςταςθ των υφιςταμζνων κουφωμάτων με νζα βελτιωμζνα 
4.2. ΕΡΕΜΒΑΣΕΛΣ ΑΝΑΒΑΚΜΛΣΘΣ Θ/Μ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ 

4.2.1.  Επεμβάςεισ ςτισ εγκαταςτάςεισ κζρμανςθσ, ψφξθσ, αεριςμοφ 
4.2.2.  Επεμβάςεισ ςτισ εγκαταςτάςεισ παραγωγισ ηεςτοφ νεροφ χριςθσ 
4.2.3.  Εγκατάςταςθ ςυςτθμάτων ανανεϊςιμων πθγϊν ενζργειασ 
4.2.4.  Επεμβάςεισ ςτισ εγκαταςτάςεισ φωτιςμοφ 



ΒΛΒΛΛΟΓ΢ΑΦΛΑ 
 
ΘΕΜΑΣΙΚΗ ΕΝΟΣΗΣΑ ΔΚ4 : ΟΔΗΓΙΕ΢ ΓΙΑ ΣΗΝ ΠΡΑΚΣΙΚΗ Α΢ΚΗ΢Η 
1. ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΣΘ ΚΤΘ΢ΛΩΝ – Ρ΢ΑΚΤΛΚΘ ΑΣΚΘΣΘ 

1.1. ΕΦΑ΢ΜΟΓΘ ΔΛΑΔΛΚΑΣΛΩΝ ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΣΘΣ 
1.1.1.  Ρροετοιμαςία επιτόπιασ αυτοψίασ 
1.1.2.  Εργαςία πεδίου – επιτόπια επικεϊρθςθ 
1.1.3.  Εργαςία γραφείου – διαδικαςία υπολογιςμϊν 

ΒΛΒΛΛΟΓ΢ΑΦΛΑ 
 
 
Β. ΕΠΙΘΕΩΡΗ΢Η ΛΕΒΗΣΩΝ ΚΑΙ ΕΓΚΑΣΑ΢ΣΑ΢ΕΩΝ ΘΕΡΜΑΝ΢Η΢ 
 
ΘΕΜΑΣΙΚΗ ΕΝΟΣΗΣΑ ΘΕ1 : ΢ΣΟΙΧΕΙΑ ΘΕΡΜΟΔΤΝΑΜΙΚΗ΢ ΚΑΙ ΜΕΣΑΔΟ΢Η΢ ΘΕΡΜΟΣΗΣΑ΢ 
1. ΒΑΣΛΚΕΣ ΓΝΩΣΕΛΣ ΚΕ΢ΜΟΔΥΝΑΜΛΚΘΣ 

1.1. ΚΕ΢ΜΟΤΘΤΑ 
1.1.1.  Μθδενικό Κερμοδυναμικό Αξίωμα – Κερμοκραςία 
1.1.2.  Εντατικά & Εκτατικά μεγζκθ 
1.1.3.  Ζργο – Κερμότθτα 

1.2. ΕΣΩΤΕ΢ΛΚΘ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑ ΣΩΜΑΤΟΣ 
1.3. ΕΝΚΑΛΡΛΑ 
1.4. Ε΢ΓΟ ΟΓΚΟΜΕΤΑΒΟΛΘΣ 
1.5. ΤΕΧΝΛΚΟ Ε΢ΓΟ 
1.6. Ρ΢ΩΤΟ ΚΕ΢ΜΟΔΥΝΑΜΛΚΟ ΑΞΛΩΜΑ 

1.6.1.  Διατφπωςθ του 1ου Κερμοδυναμικοφ Αξιϊματοσ για Κλειςτά Συςτιματα 
1.6.2.  Διατφπωςθ του 1ου Κερμοδυναμικοφ Αξιϊματοσ για Ανοικτά Συςτιματα 

1.7. ΣΥΣΤΘΜΑΤΑ PVT – ΕΛΔΛΚΘ ΚΕ΢ΜΟΧΩ΢ΘΤΛΚΟΤΘΤΑ 
1.8. ΤΕΛΕΛΟ ΑΕ΢ΛΟ – ΚΑΤΑΣΤΑΤΛΚΘ ΕΞΛΣΩΣΘ ΤΕΛΕΛΟΥ ΑΕ΢ΛΟΥ 
1.9. ΒΑΣΛΚΕΣ ΚΕ΢ΜΟΔΥΝΑΜΛΚΕΣ ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ ΤΕΛΕΛΟΥ ΑΕ΢ΛΟΥ 

1.9.1.  Λςόκλιπτεσ Μεταβολζσ Τελείου Αερίου 
1.9.2.  Λςόογκεσ Μεταβολζσ Τελείου Αερίου 
1.9.3.  Λςοκερμοκραςιακζσ Μεταβολζσ Τελείου Αερίου 
1.9.4.  Αδιαβατικζσ Μεταβολζσ Τελείου Αερίου 
1.9.5.  Κυκλικζσ Μεταβολζσ  

1.10. ΔΕΥΤΕ΢Ο ΚΕ΢ΜΟΔΥΝΑΜΛΚΟ ΑΞΛΩΜΑ 
1.10.1. Εντροπία 
1.10.2. Εντροπικά Διαγράμματα – Λεντροπικόσ Βακμόσ Απόδοςθσ 

1.11. ΚΕΩ΢ΛΑ ΑΤΜΩΝ – ΡΛΝΑΚΕΣ ΝΕ΢ΟΥ & ΥΔ΢ΑΤΜΟΥ – ΔΛΑΓ΢ΑΜΜΑ MOLLIER 
2. ΚΕ΢ΜΟΔΥΝΑΜΛΚΟΛ ΚΥΚΛΟΛ & ΕΦΑ΢ΜΟΓΕΣ 

2.1. ΚΥΚΛΟΣ CARNOT – ΨΥΚΤΛΚΟΣ ΚΥΚΛΟΣ CARNOT – ΑΝΤΛΛΕΣ ΚΕ΢ΜΟΤΘΤΑΣ 
2.2. ΚΥΚΛΟΣ CLAUSIUS – RANKINE 

2.2.1.  Κφκλοσ Κεκορεςμζνου Ατμοφ 
2.2.2.  Κφκλοσ Υπζρκερμου Ατμοφ 
2.2.3.  Κφκλοσ Υπζρκερμου Ατμοφ με Ανακζρμανςθ 

2.3. ΑΝΑΛΥΣΘ ΑΕ΢ΛΟΣΤ΢ΟΒΛΛΩΝ – ΚΥΚΛΟΛ ERICSSON & JOULE – BRAYTON 
2.4. ΚΥΚΛΟΣ ΟΤΤΟ 
2.5. ΚΥΚΛΟΣ DIESEL 

3. ΜΕΤΑΔΟΣΘ ΚΕ΢ΜΟΤΘΤΑΣ 
3.1. ΜΟ΢ΦΕΣ ΜΕΤΑΔΟΣΘΣ ΚΕ΢ΜΟΤΘΤΑΣ 
3.2. ΑΓΩΓΘ ΚΕ΢ΜΟΤΘΤΑΣ 

3.2.1.  Αγωγι κερμότθτασ μζςω επίπεδου ςϊματοσ 



3.2.2.  Αγωγι κερμότθτασ μζςω κυλινδρικοφ ςϊματοσ 
3.2.3.  Συντελεςτισ ειδικισ κερμικισ αγωγιμότθτασ υλικοφ 

3.3. ΣΥΝΑΓΩΓΘ ΚΕ΢ΜΟΤΘΤΑΣ 
3.3.1.  Εξίςωςθ ςυναγωγισ κερμότθτασ 
3.3.2.  Συντελεςτισ ςυναγωγιμότθτασ ρευςτοφ – αρικμόσ Nusselt 
3.3.3.  Εξαναγκαςμζνθ ςυναγωγι 

3.4. ΜΕΤΑΔΟΣΘ ΚΕ΢ΜΟΤΘΤΑΣ ΜΕ ΑΚΤΛΝΟΒΟΛΛΑ 
3.4.1.  Χαρακτθριςτικά κερμικισ ακτινοβολίασ 
3.4.2.  Μζλαν ςϊμα – Νόμοσ Stefan – Boltzmann 
3.4.3.  Νόμοσ Kirchoff – Συντελεςτισ εκπομπισ 
3.4.4.  Συντελεςτισ μεταφοράσ κερμότθτασ με ακτινοβολία 

3.5. ΣΥΝΚΕΤΟΛ Τ΢ΟΡΟΛ ΜΟΝΟΔΛΑΣΤΑΤΘΣ ΜΕΤΑΔΟΣΘΣ ΚΕ΢ΜΟΤΘΤΑΣ 
3.6. ΕΝΑΛΛΑΚΤΕΣ ΚΕ΢ΜΟΤΘΤΑΣ 

3.6.1.  Κερμικι μελζτθ εναλλακτϊν κερμότθτασ – Μζκοδοσ LMTD 
3.6.2.  Κερμικι μελζτθ εναλλακτϊν κερμότθτασ – Μζκοδοσ NTU 
3.6.3.  Βαςικά ςτοιχεία για το ςχεδιαςμό εναλλακτϊν κερμότθτασ 

ΒΛΒΛΛΟΓ΢ΑΦΛΑ 
 
ΘΕΜΑΣΙΚΗ ΕΝΟΣΗΣΑ ΘΕ2 : ΢ΧΕΔΙΑ΢ΜΟ΢ ΕΓΚΑΣΑ΢ΣΑ΢Η΢ ΚΕΝΣΡΙΚΗ΢ ΘΕΡΜΑΝ΢Η΢ 
ΚΣΗΡΙΩΝ 
1. ΣΥΣΤΘΜΑΤΑ ΚΕΝΤ΢ΛΚΘΣ ΚΕ΢ΜΑΝΣΘΣ ΚΤΘ΢ΛΩΝ 

1.1. ΓΕΝΛΚΘ ΡΕ΢ΛΓ΢ΑΦΘ ΣΥΣΤΘΜΑΤΩΝ ΚΕ΢ΜΑΝΣΘΣ ΧΩ΢ΩΝ 
1.2. ΜΟΝΑΔΕΣ ΡΑ΢ΑΓΩΓΘΣ ΚΕ΢ΜΟΤΘΤΑΣ 

1.2.1.  Μονάδεσ λεβιτων – καυςτιρων 
1.2.2.  Θλεκτρικοί λζβθτεσ 
1.2.3.  Μονάδεσ αντλιϊν κερμότθτασ 
1.2.4.  Συςτιματα ςυμπαραγωγισ θλεκτριςμοφ – κερμότθτασ (ΣΘΚ) 
1.2.5.  Αποκεντρωμζνα ςυςτιματα (Τ/Κ – ΣΘΚ) 

1.3. ΔΛΚΤΥΑ ΔΛΑΝΟΜΘΣ 
1.3.1.  Διςωλινιο (κλαςςικό) ςφςτθμα 
1.3.2.  Μονοςωλινιο ςφςτθμα 
1.3.3.  Τριςωλινιο ςφςτθμα (reverse return) 
1.3.4.  Τετραςωλινιο ςφςτθμα 

1.4. ΤΕ΢ΜΑΤΛΚΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ 
1.4.1.  Σϊματα ακτινοβολίασ (άβακεσ – radiators) 
1.4.2.  Σϊματα φυςικισ μεταφοράσ (κονβζκτορεσ – convectors) 
1.4.3.  Σϊματα βεβιαςμζνθσ μεταφοράσ (αερόκερμα, FCU) 
1.4.4.  Ενςωματωμζνα ςυςτιματα 
1.4.5.  Θλεκτρικζσ κερμαντικζσ μονάδεσ 

1.5. ΒΟΘΚΘΤΛΚΑ ΣΥΣΤΘΜΑΤΑ ΚΕ΢ΜΑΝΣΘΣ ΧΩ΢ΩΝ 
2. ΔΛΑΣΤΑΣΛΟΛΟΓΘΣΘ ΣΥΣΤΘΜΑΤΩΝ ΚΕ΢ΜΑΝΣΘΣ ΚΤΘ΢ΛΩΝ 

2.1. ΒΑΣΛΚΕΣ Α΢ΧΕΣ ΣΧΕΔΛΑΣΜΟΥ ΣΥΣΤΘΜΑΤΩΝ 
2.2. ΥΡΟΛΟΓΛΣΜΟΣ ΚΕ΢ΜΛΚΩΝ ΑΡΩΛΕΛΩΝ 
2.3. ΥΡΟΛΟΓΛΣΜΟΣ ΚΕ΢ΜΑΝΤΛΚΩΝ ΣΩΜΑΤΩΝ 

2.3.1.  Υπολογιςμόσ των κερμαντικϊν ςωμάτων ςτθν περίπτωςθ διςωλινιου 
ςυςτιματοσ 

2.3.2.  Υπολογιςμόσ των κερμαντικϊν ςωμάτων ςε μονοςωλινιο ςφςτθμα 
2.4. ΥΡΟΛΟΓΛΣΜΟΣ ΣΩΛΘΝΩΣΕΩΝ 

2.4.1.  Υπολογιςμόσ των κατακόρυφων ςτθλϊν (ςε διςωλινιο και μονοςωλινιο 
δίκτυο) 



2.4.2.  Υπολογιςμόσ των ςωλθνϊςεων του επιδαπζδιου ςυςτιματοσ (τοπικι 
διανομι ςτουσ βρόχουσ) 

2.5. ΥΡΟΛΟΓΛΣΜΟΣ ΛΕΒΘΤΑ 
2.6. ΥΡΟΛΟΓΛΣΜΟΣ ΚΑΥΣΤΘ΢Α 
2.7. ΥΡΟΛΟΓΛΣΜΟΣ ΚΥΚΛΟΦΟ΢ΘΤΘ 

ΒΛΒΛΛΟΓ΢ΑΦΛΑ 
 
ΘΕΜΑΣΙΚΗ ΕΝΟΣΗΣΑ ΘΕ3 : ΗΛΕΚΣΡΙΚΑ ΢Τ΢ΣΗΜΑΣΑ ΚΑΙ ΔΙΑΣΑΞΕΙ΢ ΑΤΣΟΜΑΣΟΤ ΕΛΕΓΧΟΤ 
΢ΣΙ΢ ΕΓΚΑΣΑ΢ΣΑ΢ΕΙ΢ ΘΕΡΜΑΝ΢Η΢ 
1. ΓΕΝΛΚΕΣ Α΢ΧΕΣ ΣΧΕΔΛΑΣΘΣ ΘΛΕΚΤ΢ΛΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ 

1.1. ΚΑΝΟΝΛΣΜΟΛ ΘΛΕΚΤ΢ΛΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ 
1.2. ΓΕΝΛΚΟΛ ΚΑΝΟΝΕΣ ΣΧΕΔΛΑΣΘΣ ΘΛΕΚΤ΢ΛΚΘΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΘΣ 
1.3. ΤΥΡΟΛ ΚΑΛΩΔΛΩΝ, ΑΓΩΓΩΝ, ΣΩΛΘΝΩΣΕΩΝ (ΣΧΕΤΛΚΟΛ ΡΛΝΑΚΕΣ) 
1.4. ΣΥΣΤΘΜΑΤΑ Ρ΢ΟΣΤΑΣΛΑΣ ΘΛΕΚΤ΢ΛΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ 
1.5. ΘΛΕΚΤ΢ΛΚΟΛ ΡΛΝΑΚΕΣ, ΚΑΚΟ΢ΛΣΜΟΣ ΤΩΝ ΣΤΟΛΧΕΛΩΝ ΘΛΕΚΤ΢ΛΚΟΥ ΡΛΝΑΚΑ 
1.6. ΓΕΛΩΣΕΛΣ, ΓΕΛΩΣΕΛΣ ΤΩΝ ΣΥΣΚΕΥΩΝ, ΚΕΜΕΛΛΑΚΘ ΓΕΛΩΣΘ 

1.6.1.  Γειϊςεισ – Γειϊςεισ ςυςκευϊν 
1.6.2.  Κεμελιακι γείωςθ 

2. ΚΥΚΛΩΜΑΤΑ ΘΛΕΚΤ΢ΛΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ 
2.1. ΚΥΚΛΩΜΑΤΑ ΘΛΕΚΤ΢ΛΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ, ΥΡΟΛΟΓΛΣΜΟΣ ΤΩΝ ΘΛΕΚΤ΢ΛΚΩΝ 

ΦΟ΢ΤΛΩΝ, Γ΢ΑΜΜΩΝ, ΑΣΦΑΛΕΛΩΝ 
3. ΣΥΣΤΘΜΑΤΑ ΕΞΟΛΚΟΝΟΜΘΣΘΣ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΣ ΚΑΛ ΔΛΑΤΑΞΕΛΣ ΑΥΤΟΜΑΤΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ 

3.1. ΣΥΣΤΘΜΑΤΑ ΕΞΟΛΚΟΝΟΜΘΣΘΣ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΣ ΣΤΛΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΛΣ ΚΕ΢ΜΑΝΣΘΣ 
3.1.1.  Μελζτθ και ζλεγχοσ εφαρμογισ 
3.1.2.  Σωλθνϊςεισ 
3.1.3.  Συςτιματα ελζγχου 
3.1.4.  Λζβθτασ 
3.1.5.  Γενικζσ προτάςεισ εξοικονόμθςθσ ενζργειασ 

3.2. ΔΛΑΤΑΞΕΛΣ ΑΥΤΟΜΑΤΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ 
3.2.1.  Γενικά 
3.2.2.  Στοιχεία ενόσ ςυςτιματοσ ρφκμιςθσ 
3.2.3.  Αυτοματιςμοί λειτουργίασ που εξαρτϊνται από τθ κερμοκραςία 

3.2.3.1. Κερμοςτάτθσ λειτουργίασ – αςφάλειασ καυςτιρα 
3.2.4.  Κερμοςτάτθσ λειτουργίασ κυκλοφορθτι 

3.2.4.1. Κερμοςτάτθσ χϊρου 
3.2.5.  Εξωτερικι αντιςτάκμιςθ κερμοκραςίασ 
3.2.6.  Κερμοςτατικζσ κεφαλζσ 
3.2.7.  Κερμιδομζτρθςθ 
3.2.8.  Ζλεγχοσ ηωνϊν με δίοδεσ – τρίοδεσ βάνεσ 
3.2.9.  Υδραυλικι ιςορροπία 
3.2.10. Συςτιματα ελζγχου μερικϊν φορτίων 

3.2.10.1. Εξοικονόμθςθ ενζργειασ μζςω ελζγχου του αρικμοφ ςτροφϊν με 
μετατροπείσ ςυχνότθτασ (ΜΣ) 

3.2.11. Αυτοματιςμοί χρονικοφ προγραμματιςμοφ – χρονοδιακόπτεσ 
ΒΛΒΛΛΟΓ΢ΑΦΛΑ 
 
ΘΕΜΑΣΙΚΗ ΕΝΟΣΗΣΑ ΘΚ1 : ΘΕ΢ΜΙΚΟ ΠΛΑΙ΢ΙΟ ΓΙΑ ΕΠΙΘΕΩΡΗ΢ΕΙ΢ ΛΕΒΗΣΩΝ ΚΑΙ 
ΕΓΚΑΣΑ΢ΣΑ΢ΕΩΝ ΘΕΡΜΑΝ΢Η΢ 
1. ΕΥ΢ΩΡΑΪΚΕΣ ΟΔΘΓΛΕΣ 
2. ΕΚΝΛΚΘ ΝΟΜΟΚΕΣΛΑ 
3. ΚΑΝΟΝΛΣΜΟΣ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΘΣ ΑΡΟΔΟΣΘΣ ΚΤΘ΢ΛΩΝ 



4. Ρ΢ΟΕΔ΢ΛΚΟ ΔΛΑΤΑΓΜΑ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΩΝ ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΤΩΝ 
4.1. ΑΡΑΛΤΟΥΜΕΝΑ Ρ΢ΟΣΟΝΤΑ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΩΝ ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΤΩΝ 
4.2. ΑΔΕΛΕΣ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΩΝ ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΤΩΝ 
4.3. ΥΡΟΧ΢ΕΩΤΛΚΘ ΡΑ΢ΑΚΟΛΟΥΚΘΣΘ ΕΞΕΛΔΛΚΕΥΜΕΝΟΥ ΕΚΡΑΛΔΕΥΤΛΚΟΥ 

Ρ΢ΟΓ΢ΑΜΜΑΤΟΣ 
4.4. ΜΘΤ΢ΩΟ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΩΝ ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΣΕΩΝ 
4.5. Α΢ΧΕΛΟ ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΣΕΩΝ ΚΤΘ΢ΛΩΝ 
4.6. ΔΛΟΛΚΘΤΛΚΕΣ ΚΑΛ ΑΛΛΕΣ ΚΥ΢ΩΣΕΛΣ 
4.7. ΓΝΩΜΟΔΟΤΛΚΘ ΕΡΛΤ΢ΟΡΘ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΩΝ ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΤΩΝ – ΓΕΡΕΕ 

5. ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΘ ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΣΘ ΛΕΒΘΤΩΝ ΚΑΛ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΚΕ΢ΜΑΝΣΘΣ 
ΒΛΒΛΛΟΓ΢ΑΦΛΑ 
 
ΘΕΜΑΣΙΚΗ ΕΝΟΣΗΣΑ ΘΚ2 : ΕΠΙΘΕΩΡΗ΢Η ΛΕΒΗΣΩΝ ΚΑΙ ΕΓΚΑΣΑ΢ΣΑ΢ΕΩΝ ΘΕΡΜΑΝ΢Η΢ 
1. ΚΑΤΑΛΛΘΛΟΤΘΤΑ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΘΣ ΚΕ΢ΜΑΝΣΘΣ 

1.1. ΓΕΝΛΚΘ ΡΕ΢ΛΓ΢ΑΦΘ ΤΘΣ ΔΛΑ΢Κ΢ΩΣΘΣ ΤΘΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΘΣ ΚΕ΢ΜΑΝΣΘΣ ΤΟΥ 
ΚΤΘ΢ΛΟΥ ΚΑΛ ΕΚΤΛΜΘΣΘ ΤΘΣ ΚΑΤΑΛΛΘΛΟΤΘΤΑΣ ΤΟΥ ΥΡΑ΢ΧΟΝΤΟΣ ΣΥΣΤΘΜΑΤΟΣ 
ΚΕ΢ΜΑΝΣΘΣ 

1.1.1.  Γενικά 
1.2. ΕΚΤΛΜΘΣΘ ΤΘΣ ΛΚΑΝΟΤΘΤΑΣ ΤΟΥ ΣΥΓΚ΢ΟΤΘΜΑΤΟΣ ΛΕΒΘΤΑ – ΚΑΥΣΤΘ΢Α 

1.2.1.  Γενικά 
1.2.2.  Ρεριγραφι λζβθτα 

1.2.2.1. Τα βαςικά μζρθ του λζβθτα 
1.2.2.2. Βαςικά κυκλϊματα του λζβθτα 
1.2.2.3. Ζλεγχοσ λειτουργίασ 
1.2.2.4. Κριτιριο επιλογισ λζβθτα 
1.2.2.5. Στοιχεία που πρζπει να αναγράφονται ςτο λζβθτα από τον 

καταςκευαςτι 
1.2.2.6. Κατθγορίεσ λεβιτων 

1.2.3.  Χυτοςιδθροί λζβθτεσ 
1.2.3.1. Ρεριγραφι 

1.2.4.  Χαλφβδινοι λζβθτεσ 
1.2.4.1. Ρεριγραφι 
1.2.4.2. Κατθγορίεσ χαλφβδινων λεβιτων 

1.2.5.  Χαρακτθριςτικά γνωρίςματα χυτοςιδθρϊν & χαλφβδινων λεβιτων 
1.2.5.1. Μειονεκτιματα χυτοςιδθρϊν λεβιτων ζναντι των χαλφβδινων 

1.2.6.  Κατθγορίεσ ανάλογα με τθν κυκλοφορία και τισ διαδρομζσ του καυςαερίου 
1.2.7.  Σθμείο δρόςου των καυςαερίων 
1.2.8.  Λζβθτεσ χαμθλϊν κερμοκραςιϊν 
1.2.9.  Λζβθτεσ ςυμπφκνωςθσ 
1.2.10. Λζβθτεσ ςτερεϊν καυςίμων 

1.2.10.1. Ρεριγραφι του κερμικοφ ςυγκροτιματοσ 
1.2.11. Ατομικζσ μονάδεσ πετρελαίου 
1.2.12. Ατομικζσ μονάδεσ αερίου 

1.2.12.1. Επιδαπζδιεσ ατμοςφαιρικζσ μονάδεσ αερίου 
1.2.12.2. Επιτοίχιεσ μονάδεσ αερίου ςυμβατικζσ (μθ ςυμπφκνωςθσ) 
1.2.12.3. Επιτοίχιεσ μονάδεσ αερίου ςυμπφκνωςθσ 

1.2.13. Γενικά για τουσ καυςτιρεσ 
1.2.13.1. Είδθ καυςτιρων 
1.2.13.2. Καυςτιρεσ ςτερεϊν καυςίμων 
1.2.13.3. Καυςτιρεσ υγρϊν καυςίμων (πετρελαίου) 
1.2.13.4. Καυςτιρεσ διαςκορπιςμοφ (ςταγονιδιοποίθςθσ) 



1.2.13.5. Καυςτιρεσ περιςτροφισ (φυγοκεντρικοί) 
1.2.13.6. Καυςτιρεσ με ζγχυςθ 

1.2.14. Ρεριγραφι ςυςτθμάτων του καυςτιρα 
1.2.14.1. Σφςτθμα τροφοδοςίασ πετρελαίου 
1.2.14.2. Διάταξθ προςαγωγισ και ανάμιξθσ αζρα καφςθσ 
1.2.14.3. Σφςτθμα ανάφλεξθσ 
1.2.14.4. Λειτουργία του καυςτιρα 
1.2.14.5. Καυςτιρεσ μονοβάκμιοι και διβάκμιοι 

1.2.15. Καυςτιρεσ αερίου 
1.2.16. Αρχζσ λειτουργίασ καυςτιρων χαμθλϊν εκπομπϊν 

1.2.16.1. Καυςτιρεσ με ανακυκλοφορία καυςαερίου 
1.2.16.2. Καυςτιρεσ πλιρουσ εξαζρωςθσ του καυςίμου 

1.3.  ΔΛΕ΢ΓΑΣΛΑ ΤΘΣ ΚΑΥΣΘΣ 
1.3.1.  Γενικά 
1.3.2.  Χαρακτθριςτικζσ Κερμοκραςίεσ 

1.3.2.1. Ζναυςθ και κερμοκραςία αυτισ 
1.3.2.2. Σθμείο ανάφλεξθσ 
1.3.2.3. Σθμείο καφςθσ 
1.3.2.4. Σθμείο αυτανάφλεξθσ 

1.3.3.  Στοιχειομετρία 
1.3.3.1. Γενικά 
1.3.3.2. Στοιχειομετρικι καφςθ χθμικισ ζνωςθσ /5/ 
1.3.3.3. Στοιχειομετρικι καφςθ μίγματοσ 
1.3.3.4. Καφςθ καυςίμων με περίςςεια αζρα 
1.3.3.5. Ατελισ Καφςθ 

1.3.4.  Ζλεγχοσ τθσ καφςθσ 
1.3.4.1. ΢φκμιςθ καυςτιρα 

1.4. ΢ΟΘ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΣ – ΔΛΑΔΛΚΑΣΛΑ Ρ΢ΟΣΔΛΟ΢ΛΣΜΟΥ ΤΘΣ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΘΣ ΑΡΟΔΟΣΘΣ ΚΑΛ 
ΤΘΣ ΡΟΛΟΤΘΤΑΣ ΚΑΥΣΑΕ΢ΛΟΥ ΛΕΒΘΤΑ ΗΕΣΤΟΥ ΝΕ΢ΟΥ 

1.4.1.  Ειςαγωγι 
1.4.2. Σχετικά Ρρότυπα – Οδθγίεσ – Ρροεδρικά Διατάγματα 
1.4.3.  Ρροςδιοριςμόσ τθσ ωφζλιμθσ ονομαςτικισ ιςχφοσ και του βακμοφ απόδοςθσ 

του λζβθτα 
1.4.3.1. Ρροςδιοριςμόσ τθσ ωφζλιμθσ ονομαςτικισ ιςχφοσ 
1.4.3.2. Ρροςδιοριςμόσ τθσ προςδιδόμενθσ κερμικισ ιςχφοσ QB 
1.4.3.3. Βακμόσ απόδοςθσ του λζβθτα ςτο πλιρεσ ονομαςτικό φορτίο 
1.4.3.4. Μζτρθςθ του βακμοφ απόδοςθσ με τθν άμεςθ μζκοδο 
1.4.3.5. Μζτρθςθ του βακμοφ απόδοςθσ με τθν ζμμεςθ μζκοδο των 

απωλειϊν 
1.4.4.  Ανάλυςθ απωλειϊν 

1.4.4.1. Απϊλειεσ εςτίασ – Βακμόσ απόδοςισ τθσ 
1.4.4.2. Απϊλειεσ κερμότθτασ ςτο περιβάλλον λόγω κερμοφ καυςαερίου 
1.4.4.3. Απϊλειεσ κερμότθτασ από τα εξωτερικά τοιχϊματα του λζβθτα ςτο 

περιβάλλον με ςυναγωγι και ακτινοβολία 
1.4.4.4. Ρρακτικι προςζγγιςθ εκτίμθςθσ του βακμοφ απόδοςθσ 
1.4.4.5. Ετιςιοσ βακμόσ απόδοςθσ λειτουργίασ na 
1.4.4.6. Απϊλειεσ αναμονισ qB 
1.4.4.7. Βακμόσ απόδοςθσ διανομισ nV 
1.4.4.8. Ετιςιοσ βακμόσ απόδοςθσ τθσ εγκατάςταςθσ κεντρικισ κζρμανςθσ 

nges 



1.4.4.9. Ρροχποκζςεισ δοκιμισ – ελζγχου και απαιτοφμενεσ ςυνκικεσ για 
πραγματοποίθςθ των μετριςεων ςε ςυνικθ λζβθτα ηεςτοφ νεροφ 

1.4.4.10. Τεχνικζσ Απαιτιςεισ 
1.5. ΚΑΤΑΓ΢ΑΦΘ ΤΩΝ ΤΥΧΟΝ ΥΡΑ΢ΧΟΝΤΩΝ ΣΥΣΤΘΜΑΤΩΝ ΕΞΟΛΚΟΝΟΜΘΣΘΣ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΣ 

1.5.1.  Γενικά 
1.5.2.  Θ θλεκτρονικι ςυςκευι και αυτοματιςμοί τθσ αντιςτάκμιςθσ 
1.5.3.  Τα είδθ αντιςτάκμιςθσ κερμικϊν εγκαταςτάςεων 

1.5.3.1. Αντιςτάκμιςθ με ζλεγχο τθσ λειτουργίασ του καυςτιρα 
1.5.3.2. Αντιςτάκμιςθ με ζλεγχο τθσ τετράοδθσ βάνασ μζςω ςερβοκινθτιρα 
1.5.3.3. Αντιςτάκμιςθ με ζλεγχο τθσ τρίοδθσ βάνασ μζςω ςερβοκινθτιρα 
1.5.3.4. Άλλεσ εφαρμογζσ των ςυςτθμάτων αντιςτάκμιςθσ 

1.6. ΓΕΝΛΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ ΤΟΥ ΧΩ΢ΟΥ ΤΟΥ ΛΕΒΘΤΟΣΤΑΣΛΟΥ 
1.6.1.  Καταλλθλότθτα του χϊρου 

1.6.1.1. Διαςτάςεισ 
1.6.2. Τιρθςθ κανονιςμϊν 
1.6.3.  Επιβαλλόμενοσ εξαεριςμόσ του χϊρου 
1.6.4.  Σχετικι Νομοκεςία 

1.7. ΕΛΕΓΧΟΣ ΤΩΝ ΚΕ΢ΜΑΝΤΛΚΩΝ ΣΩΜΑΤΩΝ ΚΑΛ ΤΩΝ ΣΩΛΘΝΩΣΕΩΝ ΤΟΥ ΔΛΚΤΥΟΥ 
1.7.1.  Ζλεγχοσ ςωλθνϊςεων του δικτφου 

1.7.1.1. Το γνωςτό κλαςςικό δίκτυο που υπολογίηει τθν αντλία βάςει του 
απομακρυςμζνου βρόγχου 

1.7.1.2. Δίκτυο με αντεπίςτροφο ςφςτθμα (Reverse return) 
1.7.1.3. Κλαςςικό δίκτυο με εξιςορροπθμζνουσ κλάδουσ 
1.7.1.4. Τι επιπτϊςεισ υπάρχουν ςτα μθ εξιςορροπθμζνα ςυςτιματα 

1.7.2.  Ζλεγχοσ ςωμάτων 
1.7.2.1. Γενικά 
1.7.2.2. Ζλεγχοσ κζςθσ τοποκζτθςθσ 
1.7.2.3. Ζλεγχοσ λειτουργικότθτασ απόδοςθσ κζρμανςθσ 

2. ΔΛΑΔΛΚΑΣΛΑ ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΣΘΣ 
2.1. ΓΕΝΛΚΘ ΡΑ΢ΟΥΣΛΑΣΘ ΤΩΝ ΔΛΑΔΛΚΑΣΛΩΝ ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΣΘΣ ΛΕΒΘΤΩΝ ΚΑΛ 

ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΚΕ΢ΜΑΝΣΘΣ 
2.1.1.  Γενικά 

2.2. ΒΘΜΑΤΑ ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΣΘΣ 
2.2.1.  Γενικά 
2.2.2.  Πργανα και μετριςεισ 
2.2.3.  Εξοπλιςμόσ και απαιτοφμενα όργανα μετριςεων για τον ζλεγχο τθσ 

εγκατάςταςθσ 
2.2.3.1. Ζλεγχοσ εξοπλιςμοφ 
2.2.3.2. Ζλεγχοσ του λζβθτα 
2.2.3.3. Ζλεγχοσ τθσ καφςθσ 
2.2.3.4. Ζλεγχοσ καυςτιρων 
2.2.3.5. Συντιρθςθ καυςτιρα 
2.2.3.6. Αντλίεσ, Κυκλοφορθτζσ 
2.2.3.7. Δοχεία διαςτολισ, πλιρωςθ με νερό και απομάκρυνςθ του νεροφ 

εγκατάςταςθσ 
2.2.3.8. Δεξαμενι καυςίμων 
2.2.3.9. Πργανα αςφάλειασ, προςταςίασ και δείκτεσ 
2.2.3.10. Σφςτθμα απαγωγισ καυςαερίων 
2.2.3.11. Θλεκτρικοί κινθτιρεσ 
2.2.3.12. Θλεκτρικζσ ςυςκευζσ 
2.2.3.13. Συςκευζσ αυτόματου ελζγχου 



2.2.3.14. Συςκευζσ για τθ μζτρθςθ κατανάλωςθσ 
2.2.4.  Μετρθτικά όργανα για τον ζλεγχο τθσ ενεργειακισ απόδοςθσ λεβθτοςταςίου 

– Τρόποσ μζτρθςθσ 
2.2.4.1. Μετρθτικά όργανα και χριςθ αυτϊν για τον ζλεγχο τθσ ενεργειακισ 

απόδοςθσ λεβθτοςταςίου 
2.2.4.2. Τρόποσ μζτρθςθσ 

2.3. Ρ΢ΟΤΑΣΕΛΣ Ρ΢ΟΣ ΤΟΥΣ ΛΔΛΟΚΤΘΤΕΣ ΓΛΑ ΤΘΝ ΑΝΑΒΑΚΜΛΣΘ Ι ΑΝΤΛΚΑΤΑΣΤΑΣΘ ΤΟΥ 
ΣΥΣΤΘΜΑΤΟΣ ΤΟΥ ΛΕΒΘΤΑ ΚΑΛ ΤΩΝ ΛΟΛΡΩΝ ΣΥΣΤΘΜΑΤΩΝ ΤΘΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΘΣ 
ΚΕ΢ΜΑΝΣΘΣ 

2.3.1.  Κυκλϊματα κζρμανςθσ και ζλεγχοσ αυτϊν 
ΒΛΒΛΛΟΓ΢ΑΦΛΑ 
ΡΑ΢Α΢ΤΘΜΑ Α 
 
ΘΕΜΑΣΙΚΗ ΕΝΟΣΗΣΑ ΘΚ3 : ΜΕΣΡΗ΢ΕΙ΢ ΚΑΙ ΚΑΣΑΓΡΑΦΗ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ 
1. ΓΕΝΛΚΑ ΡΕ΢Λ ΜΕΤ΢ΘΣΕΩΝ ΤΕΧΝΛΚΩΝ ΜΕΓΕΚΩΝ 

1.1. ΕΡΛΛΟΓΘ ΤΩΝ ΜΕΤ΢ΘΣΕΩΝ, ΑΚ΢ΛΒΕΛΑ ΤΩΝ ΜΕΤ΢ΘΣΕΩΝ 
1.2. ΡΕ΢ΛΓ΢ΑΦΘ ΤΩΝ ΣΥΝΘΚΩΝ ΜΕΤ΢ΘΤΛΚΩΝ Ο΢ΓΑΝΩΝ 

1.2.1.  Κερμόμετρα, κερμοκάμερεσ 
1.2.2.  Ραροχόμετρα νεροφ 
1.2.3.  Κερμιδομετρθτζσ 
1.2.4.  Μετρθτζσ θλεκτρικισ ενζργειασ 
1.2.5.  Μετρθτζσ ςυνθμίτονου 

1.3. ΒΑΣΛΚΕΣ ΜΕΤ΢ΘΣΕΛΣ 
1.3.1.  Μζτρθςθ κερμοκραςιϊν – Κερμογραφιματα 
1.3.2.  Μζτρθςθ τθσ παροχισ νεροφ. Μζτρθςθ τθσ παρεχόμενθσ κερμότθτασ ςτα 

δίκτυα κεντρικϊν κερμάνςεων 
1.3.3.  Μζτρθςθ του ςυντελεςτι ιςχφοσ (ςυνφ) θλεκτρικισ εγκατάςταςθσ 

1.4. ΑΞΛΟΛΟΓΘΣΘ ΤΩΝ ΜΕΤ΢ΘΣΕΩΝ – ΚΑΤΑΣΚΕΥΘ ΕΡΟΡΤΛΚΩΝ ΔΛΑΓ΢ΑΜΜΑΤΩΝ 
2. ΕΛΕΓΧΟΣ ΛΕΛΤΟΥ΢ΓΛΑΣ ΚΑΛ ΑΡΟΔΟΣΘΣ ΛΕΒΘΤΑ – ΚΑΥΣΤΘ΢Α 

2.1. ΔΛΑΔΛΚΑΣΛΑ ΣΥΝΤΘ΢ΘΣΘΣ ΛΕΒΘΤΑ – ΚΑΥΣΤΘ΢Α 
2.2. ΑΝΑΛΥΣΘ ΚΑΥΣΑΕ΢ΛΩΝ ΛΕΒΘΤΑ 

2.2.1.  Μετριςεισ ανάλυςθσ καυςαερίων λζβθτα 
2.3. ΕΚΤΛΜΘΣΘ ΚΕ΢ΜΛΚΘ ΒΑΚΜΟΥ ΑΡΟΔΟΣΘΣ ΒΑΣΕΛ ΜΕΤ΢ΘΣΕΩΝ 

2.3.1.  Υπολογιςμόσ βακμοφ απόδοςθσ λζβθτα 
ΒΛΒΛΛΟΓ΢ΑΦΛΑ 
 
ΘΕΜΑΣΙΚΗ ΕΝΟΣΗΣΑ ΘΚ4 : ΟΔΗΓΙΕ΢ ΓΙΑ ΣΗΝ ΠΡΑΚΣΙΚΗ Α΢ΚΗ΢Η 
1. ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΣΘ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΘΣ ΛΕΒΘΤΩΝ ΚΑΛ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΚΕ΢ΜΑΝΣΘΣ 

1.1. ΕΦΑ΢ΜΟΓΘ ΔΛΑΔΛΚΑΣΛΩΝ ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΣΘΣ 
1.1.1.  Αυτοψία & Επικεϊρθςθ 
1.1.2.  Μετριςεισ 

1.2. ΕΝΤΥΡΟ ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΣΘΣ – ΘΛΕΚΤ΢ΟΝΛΚΘ ΥΡΟΒΟΛΘ 
ΒΛΒΛΛΟΓ΢ΑΦΛΑ 
 
 
Γ. ΕΠΙΘΕΩΡΗ΢Η ΕΓΚΑΣΑ΢ΣΑ΢ΕΩΝ ΚΛΙΜΑΣΙ΢ΜΟΤ 
 
ΘΕΜΑΣΙΚΗ ΕΝΟΣΗΣΑ ΨΕ1 : ΢ΣΟΙΧΕΙΑ ΘΕΡΜΟΔΤΝΑΜΙΚΗ΢ ΚΑΙ ΜΕΣΑΔΟ΢Η΢ ΘΕΡΜΟΣΗΣΑ΢ 
1. ΒΑΣΛΚΕΣ ΓΝΩΣΕΛΣ ΚΕ΢ΜΟΔΥΝΑΜΛΚΘΣ 

1.1. ΚΕ΢ΜΟΤΘΤΑ 
1.1.1.  Μθδενικό Κερμοδυναμικό Αξίωμα – Κερμοκραςία 



1.1.2.  Εντατικά & Εκτατικά μεγζκθ 
1.1.3.  Ζργο – Κερμότθτα 

1.2. ΕΣΩΤΕ΢ΛΚΘ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑ ΣΩΜΑΤΟΣ 
1.3. ΕΝΚΑΛΡΛΑ 
1.4. Ε΢ΓΟ ΟΓΚΟΜΕΤΑΒΟΛΘΣ 
1.5. ΤΕΧΝΛΚΟ Ε΢ΓΟ 
1.6. Ρ΢ΩΤΟ ΚΕ΢ΜΟΔΥΝΑΜΛΚΟ ΑΞΛΩΜΑ 

1.6.1.  Διατφπωςθ του 1ου Κερμοδυναμικοφ Αξιϊματοσ για Κλειςτά Συςτιματα 
1.6.2.  Διατφπωςθ του 1ου Κερμοδυναμικοφ Αξιϊματοσ για Ανοικτά Συςτιματα 

1.7. ΣΥΣΤΘΜΑΤΑ PVT – ΕΛΔΛΚΘ ΚΕ΢ΜΟΧΩ΢ΘΤΛΚΟΤΘΤΑ 
1.8. ΤΕΛΕΛΟ ΑΕ΢ΛΟ – ΚΑΤΑΣΤΑΤΛΚΘ ΕΞΛΣΩΣΘ ΤΕΛΕΛΟΥ ΑΕ΢ΛΟΥ 
1.9. ΒΑΣΛΚΕΣ ΚΕ΢ΜΟΔΥΝΑΜΛΚΕΣ ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ ΤΕΛΕΛΟΥ ΑΕ΢ΛΟΥ 

1.9.1.  Λςόκλιπτεσ Μεταβολζσ Τελείου Αερίου 
1.9.2.  Λςόογκεσ Μεταβολζσ Τελείου Αερίου 
1.9.3.  Λςοκερμοκραςιακζσ Μεταβολζσ Τελείου Αερίου 
1.9.4.  Αδιαβατικζσ Μεταβολζσ Τελείου Αερίου 
1.9.5.  Κυκλικζσ Μεταβολζσ  

1.10. ΔΕΥΤΕ΢Ο ΚΕ΢ΜΟΔΥΝΑΜΛΚΟ ΑΞΛΩΜΑ 
1.10.1. Εντροπία 
1.10.2. Εντροπικά Διαγράμματα – Λεντροπικόσ Βακμόσ Απόδοςθσ 

1.11. ΚΕΩ΢ΛΑ ΑΤΜΩΝ – ΡΛΝΑΚΕΣ ΝΕ΢ΟΥ & ΥΔ΢ΑΤΜΟΥ – ΔΛΑΓ΢ΑΜΜΑ MOLLIER 
2. ΚΕ΢ΜΟΔΥΝΑΜΛΚΟΛ ΚΥΚΛΟΛ & ΕΦΑ΢ΜΟΓΕΣ 

2.1. ΚΥΚΛΟΣ CARNOT – ΨΥΚΤΛΚΟΣ ΚΥΚΛΟΣ CARNOT – ΑΝΤΛΛΕΣ ΚΕ΢ΜΟΤΘΤΑΣ 
2.2. ΚΥΚΛΟΣ CLAUSIUS – RANKINE 

2.2.1.  Κφκλοσ Κεκορεςμζνου Ατμοφ 
2.2.2.  Κφκλοσ Υπζρκερμου Ατμοφ 
2.2.3.  Κφκλοσ Υπζρκερμου Ατμοφ με Ανακζρμανςθ 

2.3. ΑΝΑΛΥΣΘ ΑΕ΢ΛΟΣΤ΢ΟΒΛΛΩΝ – ΚΥΚΛΟΛ ERICSSON & JOULE – BRAYTON 
2.4. ΚΥΚΛΟΣ ΟΤΤΟ 
2.5. ΚΥΚΛΟΣ DIESEL 

3. ΜΕΤΑΔΟΣΘ ΚΕ΢ΜΟΤΘΤΑΣ 
3.1. ΜΟ΢ΦΕΣ ΜΕΤΑΔΟΣΘΣ ΚΕ΢ΜΟΤΘΤΑΣ 
3.2. ΑΓΩΓΘ ΚΕ΢ΜΟΤΘΤΑΣ 

3.2.1.  Αγωγι κερμότθτασ μζςω επίπεδου ςϊματοσ 
3.2.2.  Αγωγι κερμότθτασ μζςω κυλινδρικοφ ςϊματοσ 
3.2.3.  Συντελεςτισ ειδικισ κερμικισ αγωγιμότθτασ υλικοφ 

3.3. ΣΥΝΑΓΩΓΘ ΚΕ΢ΜΟΤΘΤΑΣ 
3.3.1.  Εξίςωςθ ςυναγωγισ κερμότθτασ 
3.3.2.  Συντελεςτισ ςυναγωγιμότθτασ ρευςτοφ – αρικμόσ Nusselt 
3.3.3.  Εξαναγκαςμζνθ ςυναγωγι 

3.4. ΜΕΤΑΔΟΣΘ ΚΕ΢ΜΟΤΘΤΑΣ ΜΕ ΑΚΤΛΝΟΒΟΛΛΑ 
3.4.1.  Χαρακτθριςτικά κερμικισ ακτινοβολίασ 
3.4.2.  Μζλαν ςϊμα – Νόμοσ Stefan – Boltzmann 
3.4.3.  Νόμοσ Kirchoff – Συντελεςτισ εκπομπισ 
3.4.4.  Συντελεςτισ μεταφοράσ κερμότθτασ με ακτινοβολία 

3.5. ΣΥΝΚΕΤΟΛ Τ΢ΟΡΟΛ ΜΟΝΟΔΛΑΣΤΑΤΘΣ ΜΕΤΑΔΟΣΘΣ ΚΕ΢ΜΟΤΘΤΑΣ 
3.6. ΕΝΑΛΛΑΚΤΕΣ ΚΕ΢ΜΟΤΘΤΑΣ 

3.6.1.  Κερμικι μελζτθ εναλλακτϊν κερμότθτασ – Μζκοδοσ LMTD 
3.6.2.  Κερμικι μελζτθ εναλλακτϊν κερμότθτασ – Μζκοδοσ NTU 
3.6.3.  Βαςικά ςτοιχεία για το ςχεδιαςμό εναλλακτϊν κερμότθτασ 

ΒΛΒΛΛΟΓ΢ΑΦΛΑ 



 
ΘΕΜΑΣΙΚΗ ΕΝΟΣΗΣΑ ΨΕ2 : ΢ΧΕΔΙΑ΢ΜΟ΢ ΕΓΚΑΣΑ΢ΣΑ΢ΕΩΝ ΨΤΞΗ΢ ΚΑΙ ΚΛΙΜΑΣΙ΢ΜΟΤ 
ΚΣΗΡΙΩΝ 
1. ΕΛΣΑΓΩΓΘ ΣΤΛΣ ΒΑΣΛΚΕΣ ΕΝΝΟΛΕΣ ΤΟΥ ΚΛΛΜΑΤΛΣΜΟΥ 

1.1. ΨΥΧ΢ΟΜΕΤ΢ΛΑ 
1.1.1.  Ψυχρομετρικοί όροι κερμοκραςίασ και υγραςίασ αζρα 
1.1.2.  Ψυχρομετρικόσ χάρτθσ 

1.2. ΜΕΤΑΒΟΛΕΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΘΣ ΤΟΥ ΑΕ΢Α 
1.2.1.  Κζρμανςθ υγροφ αζρα 
1.2.2.  Ψφξθ υγροφ αζρα με ι χωρίσ αφφγρανςθ 
1.2.3.  Αδιαβατικι ανάμιξθ δφο ρευμάτων υγροφ αζρα 
1.2.4.  Αδιαβατικι φγρανςθ υγροφ αζρα 

1.3. ΨΥΚΤΛΚΟΛ ΚΥΚΛΟΛ 
2. ΓΕΝΛΚΕΣ Α΢ΧΕΣ ΣΧΕΔΛΑΣΘΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΨΥΞΘΣ & ΚΛΛΜΑΤΛΣΜΟΥ ΚΤΘ΢ΛΟΥ 

2.1. ΥΡΟΛΟΓΛΣΜΟΣ ΤΟΥ ΨΥΚΤΛΚΟΥ & ΚΕ΢ΜΛΚΟΥ ΦΟ΢ΤΛΟΥ 
2.1.1.  Υπολογιςμόσ ψυκτικοφ φορτίου εξωτερικϊν τοίχων & οροφϊν 
2.1.2.  Υπολογιςμόσ ψυκτικοφ φορτίου υαλοπινάκων 
2.1.3.  Υπολογιςμόσ κερμικοφ κζρδουσ λόγω ατόμων 
2.1.4.  Υπολογιςμόσ κερμικοφ κζρδουσ λόγω φωτιςτικϊν ςωμάτων 
2.1.5.  Υπολογιςμόσ κερμικοφ κζρδουσ λόγω θλεκτρικοφ εξοπλιςμοφ 
2.1.6.  Υπολογιςμόσ ψυκτικοφ φορτίου λόγω εναλλαγϊν του αζρα 

2.2. ΥΡΟΛΟΓΛΣΜΟΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΘΣ ΚΛΛΜΑΤΛΣΜΟΥ 
2.2.1.  Υπολογιςμόσ κεντρικϊν κλιματιςτικϊν μονάδων 
2.2.2.  Υπολογιςμόσ τοπικϊν κλιματιςτικϊν μονάδων ανεμιςτιρα – ςτοιχείου 
2.2.3.  Υπολογιςμόσ αεραγωγϊν και ςτομίων 

2.2.3.1. Απϊλειεσ τριβισ 
2.2.3.2. Εντοπιςμζνεσ απϊλειεσ 
2.2.3.3. Κριτιρια ςχεδιαςμοφ δικτφου αεραγωγϊν 
2.2.3.4. Στόμια 

2.2.4.  Υπολογιςμόσ του ψυκτικοφ ςυγκροτιματοσ 
2.2.5.  Υπολογιςμόσ των πφργων ψφξθσ 
2.2.6.  Δίκτυα ςωλθνϊςεων – υπολογιςμόσ των αντλιϊν 

2.2.6.1. Μζκοδοι υπολογιςμοφ δικτφων ςωλθνϊςεων 
2.2.7.  Τοπικζσ μονάδεσ διαιροφμενου τφπου 
2.2.8.  Εγκαταςτάςεισ Κεντρικοφ & Θμι-κεντρικοφ κλιματιςμοφ 
2.2.9.  Συςτιματα μεταβαλλόμενθσ παροχισ ψυκτικοφ μζςου 

3. ΨΥΚΤΛΚΕΣ ΜΘΧΑΝΕΣ 
3.1. ΓΕΝΛΚΑ 
3.2. ΑΝΤΛΣΤ΢ΟΦΟΣ ΚΥΚΛΟΣ CARNOT 

3.2.1.  Ρεριγραφι κφκλου 
3.2.2.  Διαγράμματα 
3.2.3.  Συντελεςτισ Συμπεριφοράσ 

3.2.3.1. Μεγιςτοποίθςθ απόδοςθσ 
3.2.3.2. Πρια κερμοκραςιϊν 

3.3. ΚΕΩ΢ΘΤΛΚΟΣ ΨΥΚΤΛΚΟΣ ΚΥΚΛΟΣ ΣΥΜΡΛΕΣΘΣ ΑΤΜΩΝ 
3.3.1.  Ρεριγραφι κφκλου 
3.3.2.  Διαγράμματα 

3.3.2.1. Επεξιγθςθ διαγράμματοσ P-h 
3.3.2.2. Διαγράμματα T-S, P-h 

3.3.3.  Συντελεςτισ Συμπεριφοράσ 
3.3.3.1. Μεγιςτοποίθςθ απόδοςθσ 



3.3.3.2. Υπερκζρμανςθ 
3.3.3.3. Υπόψυξθ 

3.4. ΡΟΛΥΒΑΚΜΛΟΣ ΨΥΚΤΛΚΟΣ ΚΥΚΛΟΣ ΣΥΜΡΛΕΣΘΣ ΑΤΜΩΝ 
3.4.1.  Ψυκτικόσ κφκλοσ ςυμπίεςθσ ατμϊν με διβάκμια ςυμπίεςθ 
3.4.2.  Ψυκτικόσ κφκλοσ ςυμπίεςθσ ατμϊν με διβάκμια ςυμπίεςθ και διβάκμιο 

ςτραγγαλιςμό 
3.4.3.  Ψυκτικόσ κφκλοσ ςυμπίεςθσ ατμϊν με ζνα ςυμπιεςτι, διβάκμιο 

ςτραγγαλιςμό και δφο ατμοποιθτζσ 
3.4.4.  Ψυκτικόσ κφκλοσ ςυμπίεςθσ ατμϊν με διβάκμια ςυμπίεςθ, διβάκμιο 

ςτραγγαλιςμό και δφο ατμοποιθτζσ 
3.4.5.  Ψυκτικι διάταξθ ςυμπίεςθσ ατμϊν με cascade 
3.4.6.  Ρραγματικόσ ψυκτικόσ κφκλοσ ςυμπίεςθσ ατμϊν 

3.5. ΚΥ΢ΛΑ ΨΥΚΤΛΚΑ ΣΥΣΤΘΜΑΤΑ ΚΑΛ ΕΞΑ΢ΤΘΜΑΤΑ ΑΥΤΩΝ 
3.5.1.  Εξαρτιματα – διεργαςίεσ ψυκτικοφ ςυςτιματοσ ςυμπίεςθσ ατμϊν 

3.5.1.1. Ατμοποίθςθ 
3.5.1.2. Συμπίεςθ 
3.5.1.3. Συμπφκνωςθ 
3.5.1.4. Εκτόνωςθ 

3.6. ΨΥΚΤΛΚΑ ΜΕΣΑ 
3.6.1.  Χαρακτθριςτικά των ψυκτικϊν μζςων 

3.6.1.1. Γενικά 
3.6.1.2. Επιλογι Ψυκτικοφ Μζςου 
3.6.1.3. Κακαρζσ Ουςίεσ 
3.6.1.4. Μείγματα 

3.6.2.  Ρεριβαλλοντικζσ επιπτϊςεισ των ψυκτικϊν ρευςτϊν και των ςυςτθμάτων 
Ψφξθσ & Κλιματιςμοφ 

3.6.2.1. Καταςτροφι τθσ ςτοιβάδασ του όηοντοσ 
3.6.2.2. Υπερκζρμανςθ του πλανιτθ 
3.6.2.3. Κλιματικι αλλαγι 
3.6.2.4. Δυναμικό κζρμανςθσ του πλανιτθ (GWP) 
3.6.2.5. GWP και ςυντελεςτισ ιςοδυναμίασ 
3.6.2.6. Υπολογιςμόσ του περιβαλλοντικοφ κόςτουσ των διαρροϊν 
3.6.2.7. Σφγκριςθ τθσ διαρροισ ψυκτικϊν μζςων με άλλεσ ηθμιογόνεσ για το 

περιβάλλον δραςτθριότθτεσ 
3.6.2.8. Το οικονομικό κόςτοσ τθσ διαρροισ 
3.6.2.9. Κόςτοσ λειτουργίασ του ςυςτιματοσ 

3.6.3.  Κανονιςμοί 
3.6.3.1. Κανονιςμόσ φκοριοφχων αερίων (υδροφκορανκράκων) 
3.6.3.2. Κανονιςμόσ ουςιϊν που καταςτρζφουν το όηον – ODS 

(υδροχλωροφκορανκράκων) 
3.6.3.3. Συνικεισ Υδροχλωροφκοράνκρακεσ (HCFC)  και Υδροφκοράνκρακεσ 

(HFC) 
3.7.  ΨΥΚΤΛΚΕΣ ΜΘΧΑΝΕΣ ΑΡΟ΢΢ΟΦΘΣΘΣ 

3.7.1.  Ρεριγραφι κφκλου 
3.7.2.  Διαγράμματα 

3.7.2.1. Διάγραμμα h-ξ 
3.7.2.2. Διάγραμμα ΢-Τ-ξ 
3.7.2.3. Διάγραμμα ΢-ξ 

3.7.3.  Συντελεςτισ Συμπεριφοράσ 
4. ΡΑ΢ΑΔΕΛΓΜΑ ΥΡΟΛΟΓΛΣΜΟΥ ΚΛΛΜΑΤΛΣΤΛΚΘΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΘΣ ΚΤΘ΢ΛΟΥ 
5. ΒΛΒΛΛΟΓ΢ΑΦΛΑ 



ΡΑ΢Α΢ΤΘΜΑ Α 
ΡΑ΢Α΢ΤΘΜΑ Β 
 
ΘΕΜΑΣΙΚΗ ΕΝΟΣΗΣΑ ΨΕ3 : ΗΛΕΚΣΡΙΚΑ ΢Τ΢ΣΗΜΑΣΑ ΚΑΙ ΔΙΑΣΑΞΕΙ΢ ΑΤΣΟΜΑΣΟΤ ΕΛΕΓΧΟΤ 
΢ΣΙ΢ ΕΓΚΑΣΑ΢ΣΑ΢ΕΙ΢ ΚΛΙΜΑΣΙ΢ΜΟΤ 
1. ΓΕΝΛΚΕΣ Α΢ΧΕΣ ΣΧΕΔΛΑΣΘΣ ΘΛΕΚΤ΢ΛΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ 

1.1. ΚΑΝΟΝΛΣΜΟΛ ΘΛΕΚΤ΢ΛΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ 
1.2. ΓΕΝΛΚΟΛ ΚΑΝΟΝΕΣ ΣΧΕΔΛΑΣΘΣ ΘΛΕΚΤ΢ΛΚΘΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΘΣ 
1.3. ΤΥΡΟΛ ΚΑΛΩΔΛΩΝ, ΑΓΩΓΩΝ, ΣΩΛΘΝΩΣΕΩΝ (ΣΧΕΤΛΚΟΛ ΡΛΝΑΚΕΣ) 
1.4. ΣΥΣΤΘΜΑΤΑ Ρ΢ΟΣΤΑΣΛΑΣ ΘΛΕΚΤ΢ΛΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ 
1.5. ΘΛΕΚΤ΢ΛΚΟΛ ΡΛΝΑΚΕΣ, ΚΑΚΟ΢ΛΣΜΟΣ ΤΩΝ ΣΤΟΛΧΕΛΩΝ ΘΛΕΚΤ΢ΛΚΟΥ ΡΛΝΑΚΑ 
1.6. ΓΕΛΩΣΕΛΣ, ΓΕΛΩΣΕΛΣ ΤΩΝ ΣΥΣΚΕΥΩΝ, ΚΕΜΕΛΛΑΚΘ ΓΕΛΩΣΘ 

1.6.1.  Γειϊςεισ – Γειϊςεισ ςυςκευϊν 
1.6.2.  Κεμελιακι γείωςθ 

2. ΚΥΚΛΩΜΑΤΑ ΘΛΕΚΤ΢ΛΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ 
2.1. ΚΥΚΛΩΜΑΤΑ ΘΛΕΚΤ΢ΛΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ, ΥΡΟΛΟΓΛΣΜΟΣ ΤΩΝ ΘΛΕΚΤ΢ΛΚΩΝ 

ΦΟ΢ΤΛΩΝ, Γ΢ΑΜΜΩΝ, ΑΣΦΑΛΕΛΩΝ 
3. ΣΥΣΤΘΜΑΤΑ ΕΞΟΛΚΟΝΟΜΘΣΘΣ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΣ ΚΑΛ ΔΛΑΤΑΞΕΛΣ ΑΥΤΟΜΑΤΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ 

3.1. ΣΥΣΤΘΜΑΤΑ ΕΞΟΛΚΟΝΟΜΘΣΘΣ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΣ ΣΤΛΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΛΣ ΚΛΛΜΑΤΛΣΜΟΥ 
3.1.1.  Συςτιματα αζρα 
3.1.2.  Γενικζσ προτάςεισ εξοικονόμθςθσ ενζργειασ 

3.2. ΔΛΑΤΑΞΕΛΣ ΑΥΤΟΜΑΤΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ 
3.2.1.  Γενικζσ αρχζσ 
3.2.2.  Συςτιματα Κλιματιςμοφ 

3.2.2.1. Συςτιματα που λειτουργοφν μόνο με αζρα (All-Air Systems) 
3.2.2.2. Συςτιματα απλισ ηϊνθσ 
3.2.2.3. Συςτιματα ανακζρμανςθσ 
3.2.2.4. Σφςτθμα μεταβλθτοφ όγκου (V.A.V.) 
3.2.2.5. Σφςτθμα διπλοφ αγωγοφ 
3.2.2.6. Ρολυηωνικό ςφςτθμα 
3.2.2.7. Συςτιματα νεροφ και αζρα 
3.2.2.8. Σφςτθμα αζρα – νεροφ 
3.2.2.9. Συςτιματα κλιματιςμοφ με μονάδεσ ανεμιςτιρα – ςτοιχείου 
3.2.2.10. Συςτιματα μόνο με νερό 
3.2.2.11. Υδραυλικι ιςορροπία 

3.2.3.  Στοιχεία ςυςτιματοσ αυτόματου ελζγχου ςε εγκαταςτάςεισ κλιματιςμοφ 
3.2.3.1. Αιςκθτιρια (detectors) 
3.2.3.2. Μονάδεσ ελζγχου (controllers) 
3.2.3.3. Μονάδεσ ρφκμιςθσ (regulating units) 
3.2.3.4. Κεντρικό ςφςτθμα ελζγχου 

ΒΛΒΛΛΟΓ΢ΑΦΛΑ 
 
ΘΕΜΑΣΙΚΗ ΕΝΟΣΗΣΑ ΨΚ1 : ΘΕ΢ΜΙΚΟ ΠΛΑΙ΢ΙΟ ΓΙΑ ΕΠΙΘΕΩΡΗ΢ΕΙ΢ ΕΓΚΑΣΑ΢ΣΑ΢ΕΩΝ 
ΚΛΙΜΑΣΙ΢ΜΟΤ 
1. ΕΥ΢ΩΡΑΪΚΕΣ ΟΔΘΓΛΕΣ 
2. ΕΚΝΛΚΘ ΝΟΜΟΚΕΣΛΑ 
3. Κ.ΕΝ.Α.Κ. 
4. Ρ.Δ. 100/10 

4.1. ΑΡΑΛΤΟΥΜΕΝΑ Ρ΢ΟΣΟΝΤΑ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΩΝ ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΤΩΝ 
4.2. ΑΔΕΛΕΣ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΩΝ ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΤΩΝ 



4.3. ΥΡΟΧ΢ΕΩΤΛΚΘ ΡΑ΢ΑΚΟΛΟΥΚΘΣΘ ΕΞΕΛΔΛΚΕΥΜΕΝΟΥ ΕΚΡΑΛΔΕΥΤΛΚΟΥ 
Ρ΢ΟΓ΢ΑΜΜΑΤΟΣ 

4.4. ΜΘΤ΢ΩΟ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΩΝ ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΣΕΩΝ 
4.5. Α΢ΧΕΛΟ ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΣΕΩΝ ΚΤΘ΢ΛΩΝ 
4.6. ΔΛΟΛΚΘΤΛΚΕΣ ΚΑΛ ΑΛΛΕΣ ΚΥ΢ΩΣΕΛΣ 
4.7. ΓΝΩΜΟΔΟΤΛΚΘ ΕΡΛΤ΢ΟΡΘ ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΩΝ ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΤΩΝ – ΓΕΡΕΕ 

5. ΕΝΕ΢ΓΕΛΑΚΘ ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΣΘ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΚΛΛΜΑΤΛΣΜΟΥ 
ΒΛΒΛΛΟΓ΢ΑΦΛΑ 
 
ΘΕΜΑΣΙΚΗ ΕΝΟΣΗΣΑ ΨΚ2 : ΕΠΙΘΕΩΡΗ΢Η ΕΓΚΑΣΑ΢ΣΑ΢Η΢ ΨΤΞΗ΢ ΚΑΙ ΚΛΙΜΑΣΙ΢ΜΟΤ 
1. ΚΑΤΑΛΛΘΛΟΤΘΤΑ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΘΣ ΨΥΞΘΣ ΚΑΛ ΚΛΛΜΑΤΛΣΜΟΥ 

1.1. ΓΕΝΛΚΘ ΡΕ΢ΛΓ΢ΑΦΘ ΤΘΣ ΔΛΑ΢Κ΢ΩΣΘΣ ΤΘΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΘΣ ΚΛΛΜΑΤΛΣΜΟΥ ΚΑΛ ΤΩΝ 
ΕΡΛ ΜΕ΢ΟΥΣ ΚΛΛΜΑΤΛΣΤΛΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΚΑΛ ΨΥΚΤΛΚΟΥ ΣΥΓΚ΢ΟΤΘΜΑΤΟΣ 

1.1.1.  Βρόχοσ αζρα 
1.1.2.  Βρόχοσ κρφου νεροφ 
1.1.3.  Βρόχοσ Ψφξθσ 
1.1.4.  Βρόχοσ απόρριψθσ κερμότθτασ 
1.1.5.  Βρόχοσ Ελζγχου 

1.2. ΕΚΤΛΜΘΣΘ ΤΘΣ ΚΑΤΑΛΛΘΛΟΤΘΤΑΣ ΤΟΥ ΥΡΑ΢ΧΟΝΤΟΣ ΣΥΣΤΘΜΑΤΟΣ ΚΛΛΜΑΤΛΣΜΟΥ 
1.2.1.  Συςτιματα κλιματιςμοφ – Κατάταξθ ςυςτθμάτων 

1.2.1.1. Συςτιματα κλιματιςμοφ μόνο με αζρα 
1.2.1.2. Συςτιματα κλιματιςμοφ μόνο με νερό 
1.2.1.3. Συςτιματα κλιματιςμοφ αζρα – νεροφ 

1.2.2.  Καταλλθλότθτα ςυςτιματοσ – ςυνικεισ εφαρμογζσ κλιματιςμοφ 
1.2.2.1. Κτιρια γραφείων 
1.2.2.2. Ξενοδοχεία – Μονάδεσ φιλοξενίασ 
1.2.2.3. Εςτιατόρια – καφετζριεσ – μπαρ – κζντρα διαςκζδαςθσ 
1.2.2.4. Εμπορικά καταςτιματα – πολυκαταςτιματα 
1.2.2.5. Κινθματοκζατρα – αμφικζατρα – αίκουςεσ ςυναυλιϊν 
1.2.2.6. Κατοικίεσ 

1.2.3.  Εκτίμθςθ τθσ καταλλθλότθτασ του εξοπλιςμοφ 
1.2.3.1. Βαςικζσ απαιτιςεισ ςυςτιματοσ 
1.2.3.2. Δίκτυα διανομισ αζρα 
1.2.3.3. Δίκτυα ςωλθνϊςεων 
1.2.3.4. Ανεμιςτιρεσ 
1.2.3.5. Κλιματιςτικζσ μονάδεσ – κεντρικζσ κλιματιςτικζσ μονάδεσ 
1.2.3.6. Συςκευζσ και εξαρτιματα επεξεργαςίασ αζρα 
1.2.3.7. Συγκροτιματα παραγωγισ ψυχροφ νεροφ (ςυςκευζσ) 
1.2.3.8. Ρφργοι ψφξθσ 

1.2.4.  Καταγραφι του επιμζρουσ εξοπλιςμοφ που αποτελεί ζνα ςφςτθμα 
κλιματιςμοφ 

1.3. ΑΞΛΟΛΟΓΘΣΘ ΤΘΣ ΛΕΛΤΟΥ΢ΓΛΑΣ ΤΘΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΘΣ ΨΥΞΘΣ 
1.3.1.  Μελζτθ του κφκλου ψφξθσ με μθχανικι ςυμπίεςθ ατμϊν 
1.3.2.  Εκτίμθςθ τθσ ιςχφοσ, ςε ψυκτικι μονάδα με μθχανικι ςυμπίεςθ ατμϊν 
1.3.3.  Μζτρθςθ τθσ υπερκζρμανςθσ ςτο ςτοιχείο ενόσ εξατμιςτι 

1.3.3.1. Βαςικά εξαρτιματα ψυκτικισ μονάδασ 
1.3.3.2. Βοθκθτικά εξαρτιματα ψυκτικϊν κυκλωμάτων 

1.3.4.  Ρλιρωςθ – Ζλεγχοσ διαρροϊν 
1.3.4.1. Ρλιρωςθ 
1.3.4.2. Ζλεγχοσ διαρροϊν 

1.3.5.  Επεμβάςεισ ςε εξοπλιςμό παραγωγισ ψφξθσ 



1.4. ΑΥΤΟΜΑΤΛΣΜΟΛ – Ο΢ΓΑΝΑ ΕΛΕΓΧΟΥ ΛΕΛΤΟΥ΢ΓΛΑΣ – ΑΝΤΛΣΤΑΚΜΛΣΘ 
1.4.1.  Αυτοματιςμοί – όργανα ελζγχου λειτουργίασ 
1.4.2.  Αντιςτάκμιςθ 

1.5. ΕΛΕΓΧΟΣ ΤΟΥ ΔΛΚΤΥΟΥ ΔΛΑΝΟΜΘΣ ΚΑΛ ΤΕ΢ΜΑΤΛΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΨΥΞΘΣ – 
ΚΛΛΜΑΤΛΣΜΟΥ 

1.5.1.  Υπολογιςμόσ τθσ απόδοςθσ κλιματιςτικϊν μονάδων με μετριςεισ από τθν 
πλευρά του νεροφ 

1.5.1.1.  Απαιτοφμενοσ ενδεικτικόσ εξοπλιςμόσ για εγκατάςταςθ με ψφκτθ 
και τρία fan coil 

1.5.1.2. Διαδικαςία μετριςεων για τθ χάραξθ του διαγράμματοσ ςτον 
ψυχρομετρικό χάρτθ 

1.5.1.3. Διαδικαςία μετριςεων για τθν εκτίμθςθ κατανάλωςθσ ενζργειασ 
1.5.2.  Μζτρθςθ του ςυντελεςτι ςυμπεριφοράσ (COP) μιασ μονάδασ κλιματιςμοφ 

1.5.2.1. Διαδικαςία μετριςεων 
1.5.3.  Μζτρθςθ τθσ παροχισ αζρα ςε ςτόμιο προςαγωγισ 
1.5.4.  Μζτρθςθ τθσ ταχφτθτασ και τθσ μάηασ του αζρα ςε αεραγωγό. 

1.6. ΕΛΕΓΧΟΣ ΔΛΚΤΥΟΥ ΑΕ΢ΑΓΩΓΩΝ ΚΑΛ ΣΩΛΘΝΩΣΕΩΝ, ΑΡΑΛΤΘΣΕΛΣ ΓΛΑ ΜΘΧΑΝΟΣΤΑΣΛΑ 
ΚΛΛΜΑΤΛΣΜΟΥ, ΕΛΕΓΧΟΣ ΣΥΝΤΘ΢ΘΣΘΣ 

1.6.1.  Ζλεγχοσ δικτφου αεραγωγϊν και ςωλθνϊςεων 
1.6.1.1. Ζλεγχοσ δικτφου αεραγωγϊν 
1.6.1.2. Ζλεγχοσ δικτφου ςωλθνϊςεων 
1.6.1.3. Ανεμιςτιρεσ 
1.6.1.4. Κλιματιςτικζσ μονάδεσ 
1.6.1.5. Συςκευζσ και εξαρτιματα επεξεργαςίασ του αζρα 
1.6.1.6. Ψυκτικά ςτοιχεία απευκείασ εκτόνωςθσ 
1.6.1.7. Υγραντζσ 
1.6.1.8. Φίλτρα 
1.6.1.9. Συγκροτιματα παραγωγισ ψυχροφ νεροφ 
1.6.1.10. Ρφργοι ψφξθσ 

1.6.2.  Απαιτιςεισ για τα μθχανοςτάςια κλιματιςμοφ 
1.6.2.1. Απαιτοφμενοσ χϊροσ 
1.6.2.2. Απαιτοφμενοσ αεριςμόσ 

1.6.3.  Ζλεγχοσ ςυντιρθςθσ 
2. ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΣΘ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΚΛΛΜΑΤΛΣΜΟΥ 

2.1. ΔΛΑΔΛΚΑΣΛΑ ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΣΘΣ 
2.1.1.  Γενικά 
2.1.2.  Πργανα και Μετριςεισ 
2.1.3.  Αξιολόγθςθ Μετριςεων 
2.1.4.  Ζντυπα Επικεϊρθςθσ 

2.2. ΣΥΝΤΑΞΘ ΤΕΧΝΛΚΩΝ ΕΚΚΕΣΕΩΝ 
2.2.1.  Εγκατάςταςθ κλιματιςμοφ ςε κατοικία 
2.2.2.  Εγκατάςταςθ κλιματιςμοφ ςε κτιριο γραφείων 

2.3. ΣΥΣΤΑΣΕΛΣ – ΥΡΟΔΕΛΞΕΛΣ 
ΒΛΒΛΛΟΓ΢ΑΦΛΑ 
ΡΑ΢Α΢ΤΘΜΑΤΑ 
 
ΘΕΜΑΣΙΚΗ ΕΝΟΣΗΣΑ ΨΚ3 : ΜΕΣΡΗ΢ΕΙ΢ ΚΑΙ ΚΑΣΑΓΡΑΦΗ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ 
1. ΓΕΝΛΚΑ ΡΕ΢Λ ΜΕΤ΢ΘΣΕΩΝ ΤΕΧΝΛΚΩΝ ΜΕΓΕΚΩΝ 

1.1. ΕΡΛΛΟΓΘ ΤΩΝ ΜΕΤ΢ΘΣΕΩΝ – ΑΚ΢ΛΒΕΛΑ ΤΩΝ ΜΕΤ΢ΘΣΕΩΝ 
1.1.1.  Οριςμοί και Ρροδιαγραφζσ 

1.1.1.1. Γενικά 



1.1.1.2. Ροςοςτό απόκλιςθσ πλιρουσ κλίμακασ (FSD) 
1.1.1.3. Ροςοςτό ανάγνωςθσ 

1.1.1.4. Συν ι πλθν ζνα ψθφίο (±_ Digit) 
1.1.1.5. Τοποκζτθςθ και πρακτικοί λόγοι 
1.1.1.6. Επαναλθψιμότθτα 
1.1.1.7. Αναλογικζσ ςε ςχζςθ με τισ Ψθφιακζσ ςυςκευζσ μζτρθςθσ 
1.1.1.8. Ενδείξεισ χαμθλϊν τιμϊν μετριςεων 

1.1.2.  Σφγκριςθ μετριςεων με ςυγκεκριμζνεσ παροχζσ 
1.1.2.1. Οδθγίεσ 
1.1.2.2. Απαιτιςεισ Ανοχισ 
1.1.2.3. Ανοχι και Ακρίβεια ςε πραγματικζσ καταςτάςεισ 

1.1.3.  Είδθ Οργάνων που χρθςιμοποιοφνται 
1.1.3.1. Οδθγίεσ 
1.1.3.2. Μετριςεισ Ραροχισ Αζρα 
1.1.3.3. Πργανα Μζτρθςθσ Ραροχισ Νεροφ 
1.1.3.4. Μετρθτικά Πργανα διαφορικισ πίεςθσ – Ανοχζσ οριςμζνεσ από τον 

Μελετθτι του ςυςτιματοσ 
1.1.3.5. Αποτελζςματα του εφρουσ ανακρίβειασ τθσ παροχισ νεροφ 

1.2. ΡΕ΢ΛΓ΢ΑΦΘ ΤΩΝ ΣΥΝΘΚΩΝ ΜΕΤ΢ΘΤΛΚΩΝ Ο΢ΓΑΝΩΝ 
1.2.1.  Κερμόμετρα, κερμοκάμερεσ 

1.2.1.1. Κερμόμετρα 
1.2.1.2. Κερμοκάμερεσ 

1.2.2.  Ραροχόμετρα νεροφ 
1.2.2.1. ΢υκμιςτικζσ βαλβίδεσ και εξαρτιματα 
1.2.2.2. Εξάρτθμα μζτρθςθσ διαφορικισ πίεςθσ 
1.2.2.3. Αυτόματεσ βαλβίδεσ ςτακερισ παροχισ 
1.2.2.4. Πργανα μζτρθςθσ με υπεριχουσ 

1.2.3.  Υγρόμετρα 
1.2.3.1. Υγροφ και ξθροφ βολβοφ 
1.2.3.2. Θλεκτρονικό φορθτό όργανο ςχετικισ υγραςίασ 
1.2.3.3. Αερόμετρα (παροχόμετρα αζρα) 
1.2.3.4. Πργανα μζτρθςθσ πίεςθσ 
1.2.3.5. Μζτρθςθ ταχφτθτασ – Σωλινασ pitot 
1.2.3.6. Ανεμόμετρα περιςτρεφόμενου πτερυγίου 
1.2.3.7. Ανεμόμετρα κερμοφ νιματοσ 
1.2.3.8. Εξαρτιματα μζτρθςθσ πλζγματοσ 
1.2.3.9. Θλεκτρονικό όργανο μζτρθςθσ παροχισ τφπου χοάνθσ 
1.2.3.10. Πργανο μζτρθςθσ ποιότθτασ αζρα, CO2 
1.2.3.11. Κερμιδομετρθτζσ 
1.2.3.12. Μετρθτζσ – Αναλυτζσ θλεκτρικισ ενζργειασ 
1.2.3.13. Βολτόμετρο – Αμπερόμετρο – Ρολφμετρο 

1.3. ΒΑΣΛΚΕΣ ΜΕΤ΢ΘΣΕΛΣ 
1.3.1.  Μετριςεισ κερμοκραςιϊν – Κερμογραφιματα 
1.3.2.  Μζτρθςθ τθσ ςχετικισ υγραςίασ 
1.3.3.  Μζτρθςθ τθσ ποιότθτασ του εςωτερικοφ αζρα – Αυτόματοσ ζλεγχοσ αεριςμοφ 
1.3.4.  Μετριςεισ αποδόςεων μθχανθμάτων κλιματιςμοφ 

1.3.4.1. Ψυκτικά ςυγκροτιματα 
1.3.4.2. Ρφργοι ψφξθσ 
1.3.4.3. Διαχείριςθ και ζλεγχοσ διαρροϊν των ψυκτικϊν μζςων 
1.3.4.4. Δυναμικό κζρμανςθσ του πλανιτθ (GWP) 
1.3.4.5. GWP και ςυντελεςτισ ιςοδυναμίασ διοξειδίου του άνκρακα 



1.3.4.6. Οφζλθ από τθ μείωςθ των διαρροϊν 
1.3.4.7. Επικεϊρθςθ Εγκατάςταςθσ 
1.3.4.8. Αντλίεσ 
1.3.4.9. Κεντρικζσ Κλιματιςτικζσ Μονάδεσ (ΚΚΜ) επεξεργαςίασ αζρα 

1.3.5.  Μζτρθςθ τθσ παροχισ του αζρα ςτουσ αεραγωγοφσ κλιματιςμοφ και ςτα 
ςτόμια προςαγωγισ και απαγωγισ 

1.3.5.1. Τφποι για τουσ ανεμιςτιρεσ με ςτακερι κερμοκραςία 
1.3.6.  Μζτρθςθ ςθμαντικϊν μεγεκϊν μιασ θλεκτρικισ εγκατάςταςθσ 

1.3.6.1. Συντελεςτισ ιςχφοσ (ςυνφ) 
1.3.6.2. Μζτρθςθ Φπαρξθσ Αρμονικϊν 
1.3.6.3. Μζτρθςθ ποιότθτασ ιςχφοσ (ΕΝ 50160) 

1.4. ΑΞΛΟΛΟΓΘΣΘ ΤΩΝ ΜΕΤ΢ΘΣΕΩΝ ΚΑΛ ΚΑΤΑΣΚΕΥΘ ΕΡΟΡΤΛΚΩΝ ΔΛΑΓ΢ΑΜΜΑΤΩΝ 
1.4.1.  Υπολογιςμοί κερμαντικισ και ψυκτικισ ικανότθτασ ςτοιχείων νεροφ 

1.4.1.1. Κερμαντικό ςτοιχείο νεροφ 
1.4.1.2. Ψυκτικό ςτοιχείο νεροφ 
1.4.1.3. Ψυκτικι ικανότθτα ψυκτικοφ ςυγκροτιματοσ νεροφ 
1.4.1.4. Υπολογιςμόσ παροχισ νεροφ με βάςθ τθν ικανότθτα του ςτοιχείου 
1.4.1.5. Λςοηφγιο κερμότθτασ ςτοιχείου 
1.4.1.6. Τυπικοί παράμετροι ςχεδιαςμοφ των ςτοιχείων 

ΒΛΒΛΛΟΓ΢ΑΦΛΑ 
 
ΘΕΜΑΣΙΚΗ ΕΝΟΣΗΣΑ ΨΚ4 : ΟΔΗΓΙΕ΢ ΓΙΑ ΣΗΝ ΠΡΑΚΣΙΚΗ Α΢ΚΗ΢Η 
1. ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΣΘ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΘΣ ΨΥΞΘΣ ΚΑΛ ΚΛΛΜΑΤΛΣΜΟΥ 

1.1. ΕΦΑ΢ΜΟΓΘ ΔΛΑΔΛΚΑΣΛΩΝ ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΣΘΣ 
1.1.1.  Αυτοψία & Επικεϊρθςθ 
1.1.2.  Μετριςεισ 

1.2. ΕΝΤΥΡΟ ΕΡΛΚΕΩ΢ΘΣΘΣ – ΘΛΕΚΤ΢ΟΝΛΚΘ ΥΡΟΒΟΛΘ 
ΒΛΒΛΛΟΓ΢ΑΦΛΑ 

 
 


